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PRESENTATION DU PERSONNEL DE LA LIGUE

Retour au sommaire

• BELLIER Laurence Agent d’Entretien

• BOSCH Laurent Cadre Technique Fédéral

• GUILLEMIN Justin Chargé de Missions Techniques Fédéral

• MOTTIN Laurent Responsable de la Formation

• ROBERT Franck Cadre Technique Fédéral

• SORIEUX Sandra Secrétaire

• YAHIAOUI Aurélie Psychologue du Sport

• RICHARD Marilyn Diététicienne 

Cadres Techniques de l’Etat

• Laurent COMMANAY        CTR  et Coordonnateur et responsable du Pôle Espoirs

• Jean Pierre DECOSTERD    CTN

RENSEIGNEMENTS UTILES
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Retour au sommaire
Le SIEGE de la LIGUE :

DOJO REGIONAL
1, allée Pierre de Coubertin

35200 - RENNES

ADRESSE POSTALE :
B.P. 80542

35205  RENNES CEDEX 2

ADRESSE E.MAIL : liguejudo.bretagne@wanadoo.fr

SITE INTERNET : http://www.liguebretagne-judo.fr.tc

SECRETARIAT ADMINISTRATIF :
Sandra SORIEUX

OUVERTURE au PUBLIC et CORRESPONDANCE TELEPHONIQUE :
Les lundi, mardi, jeudi et vendredi de 9 h 00 à 12 h 00

fermé l'après-midi (répondeur) ou sur rendez-vous
Tél. : 02 99 30 37 37  -  Fax : 02 99 30 35 32

PERMANENCE TELEPHONIQUE des CADRES TECHNIQUES :

Laurent COMMANAY : le mardi et le jeudi de 9 h 00 à 12 h 00 (ligne directe : 02 99 30 31 44)
Jean-Pierre DECOSTERD : le mardi et le jeudi de 9 h 00 à 12 h 00 (ligne directe : 02 99 30 31 44)
Laurent MOTTIN : le mardi de 9 h 00 à 12 h 00 (ligne directe : 02 99 30 31 45)

Laurent BOSCH : le mardi de 9 h 00 à 12 h 00 (ligne directe : 02 99 30 31 45)
et le jeudi de 9 h 00 à 12 h 00

Franck ROBERT : le mardi de 9 h 00 à 9 h 00 (ligne directe : 02 99 30 31 45)
                   et le jeudi de 9 h 00 à 12 h 00

COORDONNEES DES COMITES DEPARTEMENTAUX :

COTES D'ARMOR (22) : Maison Départementale des Sports – 18, rue Pierre de Coubertin
22000 St Brieuc  --  Tél. : 02/96/33/38/17

FINISTERE (29) : 11, rue Amiral Lequerre - 29200 Brest  -- Tél./fax : 02 98 49 56 05

ILLE ET VILAINE (35) : 8, rue Nungesser et Coli – 35200 Rennes  --  Tél./Fax : 02/99/32/19/04

MORBIHAN (56) : 14, impasse d’Armorique – 56800 PLOERMEL  --  Tél. : 02/97/74/22/15
                                                                                                            
La FEDERATION FRANCAISE de JUDO et DISCIPLINES ASSOCIEES (F.F.J.D.A.)

Institut du Judo
21-25 avenue de la Porte de Châtillon

75014 PARIS
Tél. : 01 40 52 16 16  -  Fax : 01 40 52 16 00

COMITE DIRECTEUR

Retour au sommaire
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Fonctions NOMS - Prénoms Adresses
Président

Secrétaire Général

M. Yvon CLEGUER

M. Hervé HUARD

101, lotissement Saint-Roch
29830 PLOUDALMEZEAU
11, allée du Champ Huby
35520 LA CHAPELLE DES 
FOUGERETZ

Trésorier M. Loïc SEVELLEC Les Prés de Rhodes – Chemin de
Bréhégaire - 56680 PLOUHINEC

Vice-Président
Président des Côtes d’Armor – CD 22

M. André MORINEAU C.D. 22 Maison des Sports
18, rue Pierre de Coubertin
22440 PLOUFRAGAN

Vice-Président
Président du Finistère – CD 29

M. Christian ARVOR 11, rue Amiral Lequerre
29200 BREST

Vice-Président
Président de l’Ille-et-Vilaine – CD 35

M. Jérôme LIOT 5, rue Jan Pilard
35590 L’HERMITAGE

Vice-Président
Président du Morbihan – CD 56

M. Jean BELLAMY 14, impasse d’Armorique
56800 PLOERMEL

Vice-Président du Conseil de Ligue Culture 
Judo

M. Joël BOUCHER 2, rue Védrines
29200 BREST

Membre Melle Anne-Claire HOUZE Lotissement Bourgault
22240 PLURIEN

Membre M. Daniel LANDREAU 31, rue du Général de Gaulle
56400 STE ANNE D’AURAY

Membre M. Didier LE SAUX 44, rue Henri Le Ny
56600 LANESTER

Membre M. Jean PAVIOT Kerphilippe – 1, rue des Genêts
56400 PLOUGOUMELEN

Commission Jujitsu M. Bruno ARNAISON 4, route du Scorff
29300 GUILLIGOMARCH

Commission Judo et Personnes Handicapées M. Philippe BLANCHE 2, place des Clématites
56890 MEUCON

Commission Kendo M. Sébastien MUZET 13, rue de la Patrie
56100 LORIENT

Comité d’Organisation Régional des Grades M. Michel LECLANGER Lotissement Bourgault
22240 PLURIEN

Commission Arbitrage M. Jérôme LIOT 5, rue Jan Pilard
35590 L’HERMITAGE

Commission Sportive M. Jean-Noël VINCENT 1, rue Joseph Le Blanc
56100 LORIENT

Commission Médicale M. Karl CHAORY CHP Saint Grégoire
6, boulevard de la Boutière
35768 SAINT-GREGOIRE

CADRES TECHNIQUES

 Cadre Technique Régional
 Coordonnateur et Responsable du Pôle Espoirs

M. Laurent COMMANAY 18 rue de Lerma
35470 BAIN de BRETAGNE

 Cadre Technique Régional
 

M. Jean Pierre DECOSTERD 18 rue de Lerma
35470 BAIN de BRETAGNE

 Conseiller Technique Fédéral 
 en charge des CD 22 et CD 29
Responsable des CLE 

M. Laurent BOSCH 8, allée Henri Bergson
35136 ST JACQUES de la LANDE

 Conseiller Technique Fédéral
en charge des CD 35 et CD 56

M. Franck ROBERT Le Biffoué
35580 GUIGNEN

COMMISSIONS

ARBITRAGE                               Retour au sommaire                                    
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Fonctions NOMS – Prénoms Adresses
Commission Régionale
Responsable et Instructeur Régional M. Mickaël LE GROGNEC       F3 

mickael_le_grognec@yahoo.fr
13, rue de Saint Thurien
29310 QUERRIEN

Responsable des Commissaires Sportifs et de 
l’Evaluation
Responsable administratif CRA

M. Daniel LANDREAU            N3
secretariat.cdjudo56@orange.fr

31, rue du Général de Gaulle
56400 STE ANNE D’AURAY

Instructeur Adjoint M. Jean PAVIOT                       F4
jean.paviot@libertysurf.fr

Kerphilippe – 1 rue des Genêts
56400 PLOUGOUMELEN

Responsable des Commissaires Sportifs
et de l’Evaluation : adjointe

Melle Anne-Claire MEHEUST  N4
acmeheust@netcourrier.com

6 bis, rue Mansard
22360 LANGUEUX

Responsable Evaluation Arbitres M. Christophe GRILLON          F3
mastertotof@yahoo.fr

33, rue du Puits de Bas
56220 MALANSAC

Commission Arbitrage 22
Responsable Départemental des Commissaires
Sportifs 

Melle Corinne LE VERGER     N4
corinne_leverger@yahoo.fr

15, rue Brizeux
22000 SAINT-BRIEUC

Responsable et Instructeur Départemental M. Cédric CERRATO                F3
cedric.cerrato@wanadoo.fr

10, rue Chatel Renault
22190 PLERIN

Commission Arbitrage 29
Responsable et Instructeur Départemental M. Thomas ROCUET                F3

Rocuet.thomas@wanadoo.fr
Kerouannec
29910 TREGUNC

Responsable Départemental des Commissaires
Sportifs 
Responsable de l’Arbitrage des tournois grades

M. Pascal LE FLOCH               
Pascal.le.floch@orange.fr

3, rue Pen Allée
29120 PLOMEUR

Commission Arbitrage 35
Responsable Départemental M. Philippe HAMEON               F3

cd.judo35.com.arbitrage@
gmail.com

CD 35 – CDA 35
8, rue Nungesser et Coli
35200 RENNES

Instructeur Départemental M. Jérôme CRUBLE                  F3
cd.judo35.com.arbitrage@
gmail.com

CD 35 – CDA 35
8, rue Nungesser et Coli
35200 RENNES

Responsable Départemental des Commissaires
Sportifs 

Melle Peggy DESPRES         St N3
peggy.despres@wanadoo.fr

Les Bas Prés
35770 VERN SUR SEICHE

Commission Arbitrage 56
Responsable et Instructeur Départemental M. Mickaël LE GROGNEC       F3

Mickael_le_grognec@yahoo.fr
13, rue de Saint Thurien
29310 QUERRIEN

Responsable M. Jean PAVIOT                       F4
jean.paviot@libertysurf.fr

Kerphilippe – 1 rue des Genêts
56400 PLOUGOUMELEN

Responsable Départemental des Commissaires
Sportifs du 56

M. Sélim NIFOU                       N3
nifou.selim@hotmail.fr

68, rue de la Belle Source
56100 LORIENT

Consultants
Consultant Arbitrage/Instructeur National M. Alain LE GUELLEC            F5

alainleguellec@wanadoo.fr
18, rue Marcel Sembat
56100 LORIENT

Consultant Sportif M. Jean-Noël VINCENT
jean-noel.vincent4@wanadoo.fr

1, rue Joseph Le Blanc
56100 LORIENT

Cadre Technique M. Franck ROBERT                  F4
franckrobertjudo@orange.fr

Le Biffoué
35580 GUIGNEN

C.O.R.G.

Fonctions NOMS - Prénoms Adresses
Responsable C.O.R.G. M. Michel LECLANGER

michel.leclanger@wanadoo.fr
Lotissement Bourgault
22240 PLURIEN
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Délégué Départemental des Côtes d’Armor M. Luc ROBIN
robinluc@wanadoo.fr

39, rue de Brest
22360 LANGUEUX LES 
GREVES

Délégué Départemental du Finistère M. Nicolas MEILARD
meilard.nicolas@orange.fr

13, rue de la Mairie
29870 TREGLONOU

Délégué Départemental de l’Ille-et-Vilaine M. Kilian COLLET
corg35@gmail.com

3, Sillon des Touches de l’Orée
35520 LA CHAPELLE DES
FOUGERETZ

Délégué Départemental du Morbihan M. Jean-Noël VINCENT
jean-noel.vincent4@wanadoo.fr

1, rue Joseph Le Blanc
56100 LORIENT

HANDICAPES

Fonctions NOMS - Prénoms Adresses
Responsable Régional
Responsable Départemental du Morbihan

M. Philippe BLANCHE
Blanchephilippe@aol.com

2, place des Clématites
56890 MEUCON

Responsable Départemental des Côtes d’Armor Mme Odile CHOLET
choletod@yahoo.fr

31 B, boulevard Laënnec
22000 SAINT-BRIEUC
choletod@yahoo.fr

Responsable Départemental du Finistère M. Clément BOREL
mart.borel@wanadoo.fr

Trémaria
29790 BEUZEC CAP SIZUN

Responsable Départemental d’Ille-et-Vilaine M. Cédric ROUDOT
roudot.cedric@wanadoo.fr

15 b, place de l’Eglise
35137 BEDEE

Fédération Française Handisport - FFH
CTFR

M. Gérald ROLLO
judogege@aol.com

63, rue de Kervenannec
56100 LORIENT

JUJITSU

Fonctions NOMS - Prénoms Adresses
Responsable Régional 
Responsable Départemental du Morbihan
Responsable Taïso

M. ARNAISON Bruno
lorientarmoric@orange.fr

4, route du Scorff
29300 GUILLIGOMARCH

Responsable Départemental des Côtes d’Armor M. Aurélien ANGOT
h.delire@wanadoo.fr

Rue du Four Davier
Appartement Ouessant
22630 EVRAN

Responsable Départemental du Finistère
Responsable Combat

M. Arnaud CUEFF
a.cueff29@yahoo.fr

Kerguan
29460 HANVEC

Responsable Départemental d’Ille-et-Vilaine M. Yves BUREL
yves.burel@free.fr

4, rue des Frères Legac
35730 PLEURTUIT

Responsable Départemental du Morbihan Melle Alexandra HUMBERT
lorientarmoric@orange.fr

1, Résidence de la Fontaine
29300 REDENE

Consultant Expert National M. Guy MENNEREAU
guy.mennereauself-
defense@wanadoo.fr

4, square Colonel Rémy
35700 RENNES

KENDO

Fonctions NOMS - Prénoms Adresses
Responsable Régional M. Sébastien MUZET

sebastien.muzet@laposte.net
13, rue de la  Patrie
56100 LORIENT

SPORTIVE

Fonctions NOMS - Prénoms Adresses
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Responsable Régional
Responsable Départemental du Morbihan

 M. Jean-Noël VINCENT
 jean-noel.vincent4@wanadoo.fr

 1, rue Joseph Le Blanc
 56100 LORIENT

Responsable Régional Adjoint  M. Joël BOUCHER
 comsportive29@wanadoo.fr

 2, rue Védrines
 29200 BREST

Responsable Départemental des Côtes d’Armor  M. Daniel ALLICHON
 famille.allichon@wanadoo.fr

 Clio – Plaine Haute
 22800 QUINTIN

Responsable Départementale du Finistère  Melle Béatrice GRANDIN
beatricegrandin@wanadoo.fr

 Kerbiliguet
 29520 CHATEAUNEUF DU FAOU

Responsable Départemental de l’Ille-et-Vilaine  M. Emmanuel CALVEZ
cd.judo35.com.sportive@gmail.co
m

 CD 35 
 8, rue Nungesser et Coli
 35200 RENNES

FORMATION  B E

Fonction NOM - Prénom Adresse
Responsable Régional M. Laurent MOTTIN

laur.mott@hotmail.fr
5, place du Petit Verger
35650 LE RHEU

Cadre Technique M. Laurent COMMANAY
commanay.laurent@wanadoo.fr

1, allée Pierre de Coubertin
35200 RENNES

Conseiller Technique Fédéral  M. Franck ROBERT
 franckrobertjudo@orange.fr

Le Biffoué
35580 GUIGNEN

CHARGES de MISSION

Fonction NOM - Prénom Adresse
Responsable Promotion et 

Communication
M. Gérard BOSCH
gerard.bosch@wanadoo.fr

Rue Cuirassé Bretagne
Porsliogan
29217 LE CONQUET

INFOS   CLUBS

Retour au sommaire

Pour toutes modifications dans le contrat-club, veuillez remplir 

les imprimés se trouvant dans le recueil des textes officiels, et 

les retourner à la LIGUE de BRETAGNE de JUDO.
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Pour toutes demandes de duplicata de licences, elles doivent 

parvenir à la Ligue 15 jours avant le championnat concerné.

Le tarif est de 10 € par duplicata, à verser lors de la demande.

Toute  organisation,  même  amicale,  est  soumise  à  une 
autorisation.

Soit  de  la  Ligue,  soit  du  National  s’il  s’agit  d’une 
manifestation  avec  un  pays  étranger  (pour  des  questions 
d’assurance  et  en  raison  des  différentes  relations  avec  les 
ministères :  Coopération,  Affaires  étrangères,  Jeunesse  et 
Sports).

Demandes d’autorisations (Cf Recueil des Textes Officiels).

RESULTATS des CHAMPIONNATS de LIGUE

SAISON 2008 / 2009
Retour sommaire

INDIVIDUELS SENIORS MASCULINS 2e D       INDIVIDUELS JUNIORS MASCULINS
- 60 kg - 55 kg
1 DERRIEN Pierre JC ALLIANCE SCORFF 56 1 FIRMIN Mathias AJ RENNES

35
2 ZADI Rémi JUDO ARGOET GOLFE 56 2 LAMOUR Alban JUDO ARGOET GOLFE

56
3 ANGOT Aurélien ALLIANCE JUDO SPORT 22 3 GUEGUEN Kévin DOJO BRESTOIS

29
3 GUERRE Christophe JC ALLIANCE SCORFF 56 3 MATHONNET Olivier JUDO ARGOET GOLFE

56
- 66 kg - 60 kg
1 HANQUIER Erwan JC 56 56 1 ZADI Rémi JUDO ARGOET GOLFE

56
2 CHAUVE Grégoire CPB RENNES 35 2 JEULAND Damien JC MARCHES DE BRE

35
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3 LE ROUX Benoît ALJ PLOUFRAGAN 22 3 JOLLY Aurélien DOJO DES 3 RIVIERES
29

3 LE BONNEC Pierrick JC 56 56 3 LAFUENTE Thomas CJF ST MALO
35

- 73 kg - 66 kg
1 KERMARREC Julian KUMO 29 1 CHAUVE Grégoire CPB RENNES            35
2 DELVIGNE Yves DOJO ROSCOFF 29 2 LEFEUVRE Gaëtan DOJO PAYS MALOUIN 35
3 TANGUY Antoine CPB RENNES 35 3 LE PENNEC Baptiste DOJO PAYS GUINGAMP 22
3 GROUHEL Erwann CPB RENNES 35 3 LE GALLIC Julien DOJO PAYS LORIENT

56
- 81 kg - 73 kg
1 CLOTEAUX Nicolas DOJO CORNOUAILLE 29 1 KERMARREC Julian KUMO

29
2 RIOU Guillaume SEI BU KAN 29 2 FRABOUL Maxime CPB RENNES

35
3 SENDRA Julien CPB RENNES 35 3 LE NOA Quentin GOELO JUDO PAIMPOL

22
3 CALVEZ Emmanuel AJ RENNES 35 3 GOURIFF Ronan DOJO PAYS FOUGERAIS 29
- 90 kg - 81 kg

1 BARBOT Maxence CPB RENNES 35 1 BOULAY Loïc DOJO CORNOUAILLE
29

2 LESAEC Yann JC 56 56 2 CASTRO David DOJO DES 3 RIVIERES
29

3 PRESSARD Ronan JUDO BROCELIANDE 56 3 DRIANO Antoine DOJO PAYS LORIENT
56

3 RIVALAIN Mathieu DOJO PAYS LORIENT 56 3 SENDRA Julien CPB RENNES
35

- 100 kg - 90 kg
1 TISSERAND Erwan JC ALLIANCE SCORFF 56 1 JONCOUR Vincent SHUDOKAN BREST

29
2 GRAMOULLE Davy KIAI CLUB BREST 29 2 LEVREL Régis ALLIANCE JUDO SPORT 22
3 LE DORZE Lionel JC 56 56 3 REGNAULT Romuald JC 56

56
3 ROZE Azad CSAM DP BREST 29 3 ROUYER Samy CPB RENNES

35
+ 100 kg - 100 kg
1 LE GALL Quentin CSAM DP BREST 29 1 BARBOT Maxence CPB RENNES

35
2 KERMEN Arnaud JC LANVOLLON 22 2 PALEGALU Elvin SEI BU KAN

29
3 ARNAUX Mikaël KUMO 29 3 VIGOUROUX Jérémy JC BRIECOIS

29
3 BROWN Andrew DOJO CORNOUAILLE 29 3 LEOSTIC Benoît RENSHINKAN J CROZON 29

+ 100 kg
1 BIGNON Pablo D CASTELGIRONNAIS

35
2 LE GALL Quentin CSAM DP BREST

29
3 PHILIPPEAU Julien DOJO D’ARMOR

22
3 DROUMAGUET Jérôme LANNION JC TREGOR

22
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 RESULTATS des CHAMPIONNATS de LIGUE

SAISON 2008 / 2009

Retour sommaire

   INDIVIDUELS SENIORS FEMININS 2e D               INDIVIDUELS JUNIORS FEMININS
- 48 kg - 44 kg
1 EVENO Morgane AJ MORBIHAN 56 1 BARRE Mélanie CPB RENNES

35
2 BARRE Mélanie CPB RENNES 35 2 CARGOET Lenuta DOJO PAYS LORIENT

56
3 LE BERRE Pauline DOJO BELON AVEN 29

3 DUTERTRE Elise KAWATOKAN 35
- 52 kg - 48 kg
1 QUINTON Laëtitia CPB RENNES 35 1 DUTERTRE Elise KAWATOKAN

35
2 CONSEIL Sophie DOJO BRESTOIS 29 2 EVENO Morgane AJ MORBIHAN

56 
3 BENABDELOUAHED Nadia CPB RENNES 35 3 QUERE Marion SHUDOKAN BREST

29
3 LUCEAU Gwénaëlle DOJO DES ABERS 29 3 BRILLET Caroline ALLIANCE JUDO SPORT 22
- 57 kg - 52 kg
1 MINGANT Fanny SEI BU KAN 29 1 MAIGNAND Camille PASSION JUDO 35

35
2 HIRTZIG Meryl JC ALLIANCE SCORFF 56 2 HUARD Juliette KAWATOKAN            35
3 BEUNARD Kiliane CPB RENNES 35 3 DOURMAP Marie DOJO CORNOUAILLE  29
3 BOIN Marion OC CESSON 35 3 MARCHAND Chloé D CASTELGIRONNAIS

35
- 63 kg - 57 kg
1 PROUTEAU Mélanie CPB RENNES 35 1 FOURNIER Laure SEI BU KAN

29
2 PREVOST Coline DOJO PAYS MALOUIN 35 2 MINGANT Fanny SEI BU KAN

29
3 CAILLON Alexia LANNION JC TREGOR 22 3 HIRTZIG Meryl JC ALLIANCE SCORFF

56
3 FOURNIER Laure SEI BU KAN 29 3 BOIN Marion OC CESSON

35
- 70 kg - 63 kg

1 LE GALL Tiphaine DOJO PAYS LORIENT 56 1 PROUTEAU Mélanie CPB RENNES
35

2 MAKOWSKI Eugénie OC CESSON 35 2 PREVOST Coline DOJO PAYS MALOUIN
35

3 VALVERDE Cécile DOJO SANSHIRO 29 3 LE MOINE Aliya DOJO PAYS LORIENT
56

3 BELLEC Constance CPB RENNES 35 3 CAILLON Alexia LANNION JC TREGOR
22

- 78 kg - 70 kg
1 PAUPY Héloïse ASPTT BREST 29 1 MAKOWSKI Eugénie OC CESSON

35
2 DUTRIEUX Chloé PASSION JUDO 35 35 2 LE GUEN Margot SEI BU KAN

29
3 THOMAS Hélène MJC BEGARD 22 3 PIEDNOIR Morgane AJ RENNES 35
3 ALLIO Noémie RENSHINKAN J CROZON 29 3 BERTHE Sonia DOJO BRESTOIS

29
+ 78 kg - 78 kg
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1 MENGUY Sylvie DOJO BRESTOIS 29 1 BOUREL Marion CPB RENNES                     35
35

2 TISSIER Florine BREST JUDO ST MARC 29 2 DUTRIEUX Chloé PASSION JUDO 35
35

3 THIRION Charlotte JC 56
56

3 ALLIO Noémie            RENSHINKAN J CROZON 29
+ 78 kg
1 TUAL Marion PASSION JUDO 35 35
2 OLLIVIER Elodie CSAM DP BREST 29

 

RESULTATS des CHAMPIONNATS de LIGUE

SAISON 2008 / 2009
Retour sommaire

INDIVIDUELS CADETS
- 46 kg - 66 kg
1 DUBOIS Michaël PASSION JUDO 35 35 1 LITTLE Mathieu CEPS DINAN ARMOR

22
2 MARTIN Florian SEI BU KAN 29 2 PUREN Benjamin CPB RENNES

35
3 JEUSSET Florent AJ RENNES 35 3 ABJEAN Sean JC GOUESNOUSIEN

29
3 BARON Vincent JC PAYS GALLO 35 3 LAFUENTE Nicolas CJF ST MALO

35
- 50 kg - 73 kg
1 VIGREUX Corentin CPB RENNES 35 1 MONDESIR Grégory CPB RENNES

35
2 COETMEN Mathieu DOJO CORNOUAILLE 29 2 LUTROT Marc JC 56

56
3 TOUZE Loeïz GOELO JUDO PAIMPOL 22 3 ZIEM KENNY Gaël JC REDONNAIS 35
3 RUAULT Yannick AJ RENNES 35 3 LECUYER Guillaume AL PLENEE JUGON

22
- 55 kg - 81 kg
1 PERSEHAIS François CPB RENNES 35 1 MOCAER Sébastien DOJO DES ABERS

29
2 BONDIS Martin JC CONCARNOIS 29 2 DOREAU Pierre PASSION JUDO 35

35
3 DONNARD Gwénolé DOJO PAYS LORIENT 56 3 CARADEC Luc JC CONCARNOIS

29
3 ROUSSIN Maël DOJO PAYS LORIENT 56 3 LE CHAT Nicolas MJC BEGARD

22
- 60 kg - 90 kg
1 COLOMBEL Damien PASSION JUDO 35 35 1 BLANCHARD Nicolas CPB RENNES

35
2 GUILLEMOT Mathieu AJ RENNES 35 2 LE BREUILLY Alexandre JC PLOERMEL

56
3 BESNARD Gwénaïg DOJO PAYS MALOUIN 35 3 ROBLES Jean-François PASSION JUDO 35 35
3 RIOU Thomas SEI BU KAN 29 3 LE HEN Florian DOJO DES 3 RIVIERES     29

+ 90 kg
1 DION Alexis OC CESSON                        35

1
1



2 CARDUNER Florian JC CONCARNOIS               29
3 MILLOCH Florian JC ST ERBLON                   35
3 BREUT Jérémy DOJO BRESTOIS                29

  

INDIVIDUELS CADETTES
- 44 kg - 63 kg
1 ADAM Manon CPB RENNES 35 1 TSAN SAM MOI Lindsay  OC CESSON

35
2 LE BERRE Loïcia ASPTT BREST 29 2 BODILIS Virginie AJ MORBIHAN

56
3 KOCH Maëva DP LAMBALLE 22 3 CREACH Charlène ASPTT BREST

29
3 TUAL Charlène JC 56 56 3 KERDRAON Morgane DOJO DES ABERS

29
- 48 kg - 70 kg
1 BENABDELOUAHED Sonia  CPB RENNES 35 1 GEORGES Laura D CASTELGIRONNAIS

35
2 DUPUIS Marine PASSION JUDO 35 35 2 GLOAGUEN Justine DOJO DES ABERS

29
3 LECLOEREC Alice PASSION JUDO 35 35 3 MASSON Chloé KUMO

29
3 RONNE Elodie JC 56 56 3 LEBRUN Tifenn          RENSHINKAN J CROZON 29

29
- 52 kg + 70  kg
1 GUIHUR Améie JC GUICHEN 35 1 GRENIER Bénédicte JC 56

56
2 PATINEC Audrey KUMO 29 2 LE GALL Gwen DOJO BELON AVEN

29
3 SILVA Samantha JC NOUVOITOU 35 3 LAVILLONNIERE Irène  JUDO PAYS VILAINE   35
3 GUELANGARD Marie AJ MORBIHAN 56 3 LE GOFFIC Maëva GOELO JUDO PAIMPOL

22
- 57 kg
1 ANGER Alicia PASSION JUDO 35 35
2 DIEMUNSCH Aurélie JC 56 56
3 EVEN Nolwenn AJ MORBIHAN 56
3 PROVENZANO Camille CPB RENNES 35 

RESULTATS des CHAMPIONNATS de LIGUE

SAISON 2008 / 2009
Retour sommaire

    INDIVIDUELS MINIMES FEMININS       INDIVIDUELS MINIMES MASCULINS
- 36 kg - 34 kg
1 GENNEVEE Flora JC MARCHES DE BRE 35 1 BERGERON Maxime DOJO PAYS LORIENT

56
2 CHAMPETIER Lénaïc DOJO PAYS LORIENT 56 2 METRARD Vincent DOJO VITREEN

35
3 BENARD Elodie CSAM DP BREST 29 3 GUILLEMOT Julien AJ RENNES

35
3 MORVAN Céline DOJO PAYS BIGOUDEN 29 3 MAUDET Gwen ALJ PLOUFRAGAN

22
- 40 kg - 38 kg
1 MORREAU Elise DOJO VITREEN 35 1 HEAS Kenzo AJ RENNES

35
2 NOURRY Audrey JC MARCHES DE BRE 35 2 CHEVALIER Maxime JC PAYS GALLO

35
3 HUARD Andréa DOJO COTE DE GRANIT 22 3 IZEMBARD Simon PASSION JUDO 35            35
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3 BRIANT Mathilde DOJO ST PHILIBERT 29 3 BAUER Paul DOJO PAYS MALOUIN
35

- 44 kg - 42 kg
1 YVIN Chloé JC PAYS GALLO 35 1 FEVRIER CROIZIER Léon  ALJ PLOUFRAGAN   22
2 PANNETIER Annaëlle ESP LA BOUEXIERE 35 2 LEBAS Yann DOJO BELON AVEN

29
3 VIRMAUX Amélie KUMO 29 3 ANDRE FAIVRE Marc DOJO VITREEN

35
3 OGUZ ILKYAZ Carmen DOJO PAYS FOUGERAIS 35 3 CALVAR Quentin JC PAYS GALLO

35
- 48 kg - 46 kg
1 BARDOUILLET Coline AJ RENNES 35 1 LENEINDRE Thomas SEI BU KAN

29
2 MORIZUR Annie-Claude ALSJ LOCMARIA 29 2 LE BRAS Tangi DOJO CORNOUAILLE

29
3 GICQUEL Mégane JC PAYS GALLO 35 3 CALONGNE Alex JC ALLIANCE SCORFF

56
3 CARPENTIER Nolwenn DOJO PAYS MALOUIN 35 3 HUET François PASSION JUDO 35            22
- 52 kg - 50 kg

1 SUIGNARD Morgane SEI BU KAN 29 1 DANO Ewen DP GUINGAMP
22

2 PAULIN Maëlle ESP LA BOUEXIERE 35 2 LE GUEN Julien CPB RENNES
29

3 CHOLET Charlène JC LAMPAULAIS 29 3 SEMIN Ronan ALLIANCE JUDO SPORT 22
3 GARDIER Aline JC POHER CARHAIX 29 3 JOURDAN Pierre DP FOUGERAIS                 35
- 57 kg - 55 kg
1 SADOUIN Solenn AJ RENNES 35 1 BOUREL Benjamin SEI BU KAN

29
2 BELLEC Romane KUMO 29 2 VITON Fantin DP GUINGAMP

22
3 MARTIN Maëlenn JC PAYS GALLO 35 3 SIHARATH Alex JC ALLIANCE SCORFF    56
3 MIOSSEC Maïwenn DOJO LANDERNEEN 29 3 GUILLOSOU Florian AL ST BRIEUC

22
- 63 kg - 60 kg
1 MARCHESE Lisa PASSION JUDO 35 35 1 GHORCHI Brieuc DOJO DES ABERS

29
2 GUILLERM Ségolène JC CLEDEROIS 29 2 STOPPANI Ronan JC LANDEVANTAIS

56
3 JAN Laurène DOJO PAYS MALOUIN 35 3 INGRAND Mario JC BRUZOIS

35
3 HOUSSAIS Nolwenn DOJO DES ABERS 29 3 HAMON Kévin JC POHER CARHAIX

29
- 70 kg - 66 kg
1 JAMIER Agathe AJ RENNES 35 1 WALTER Jérémy AJ MORBIHAN                  56

29
2 PRIGENT Nolwenn JC KERLOUAN 29 2 AUFFRE Kévin JC ALLIANCE SCORFF

56
3 MACE Lucile JC GUER 56 3 FURIC Quentin JC 56

56
3 LE BRIS Sarah DOJO DE L’ODET 29 3 BRUNEAU Simon DOJO VITREEN

35
+ 70 kg - 73 kg
1 LECRUBIER Justine CEPS DINAN ARMOR 22 1 RIO Clément JC REDONNAIS

35
2 LEBRUN Amandine RENSHINKAN J CROZON 29 2 GRIMAUD Romain AJ RENNES

35
3 BEAUDOUX Priscilla JUDO BROCELIANDE 56 3 BECHU Luc KUMO

29
3 JAMBOU Marie DP FOUESNANTAIS 29 3 PRIAN Valentin JC BRUZOIS

35
+ 73 kg
1 LE GUENNEC Manolo DOJO BRESTOIS

29
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2 MOYSAN Jean-Philippe JC CHATEAUNEUF DU
29

3 LE CLOITRE Jordan DOJO CORNOUAILLE
29

3 KERBOUL Thomas US FREBAULT
56

  

RESULTATS des CHAMPIONNATS de LIGUE

SAISON 2008 / 2009

Retour sommaire

INDIVIDUELS SENIORS MASCULINS 3e D
- 60 kg - 90 kg
1 LAMOUR Alban JUDO ARGOET GOLFE 56 1 LUCAS Frank SHUDOKAN BREST

29
2 MATHONNET Olivier JUDO ARGOET GOLFE 56 2 CAPITAINE Pierre-Yves  CSAM DP BREST

29
3 SERRE Xavier PASSION JUDO 35 35 3 BONIN Dimitri LANNION JC TREGOR

22
3 GRILLON Stéphane JC ALLIANCE SCORFF 56 3 HENRARD David DOJO DES 3 RIVIERES

29
- 66 kg - 100 kg
1 MOUKHTAROV Ibraguim AL ST BRIEUC 22 1 BLANCHARD Gildas JC PAYS GALLO

35
2 MADEC Ronan DOJO SANSHIRO 29 2 IMBERT Sébastien PASSION JUDO 35

35
3 ALLEE Maël JC GOUESNOUSIEN 29 3 DROUGLAZET Christophe DOJO BELON AVEN

29
3 LEMESTRE Antoine JC ALLIANCE SCORFF 56 3 BROUSTAL Sébastien SEI BU KAN

29
- 73 kg + 100 kg
1 DAVIGO Erwan JC 56 56 1 BADENS Bryan DOJO PAYS LORIENT

56
2 MICHELET Mikaël DOJO BELON AVEN 29 2 BOUCHER Pierre-Yves ASPTT BREST            29
3 POIRCUITTE Alan CPB RENNES 35 3 BENMENI Nicolas DOJO COTE GRANIT

22
3 LIGNER Yann DOJO BRESTOIS 29 3 LE COLLETER Bruno ALJ PLOUFRAGAN

22
- 81 kg
1 OLIVET Mickaël DOJO PAYS LORIENT 56
2 LE DOUR Mathieu DOJO CORNOUAILLE 29
3 PHILIPPOT Christophe JUDO ARGOET GOLFE 56
3 DINEL Florian JUDO BROCELIANDE 56

RESULTATS de JUJITSU

Couples Féminins :

1ères  UBEDA BERNAL Maria/COADALAN Sylvie AL SAINT-BRIEUC 22
2èmes LE MOING Alicia/MERIL Aurélia JJ LORIENT ARMORIC 56
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Couples Masculins :

1ers ESNAULT Taylor/LE NEUE François YFFINIAC JUDO 22
2èmes BRETEAU Corentin/LE PIMPEC Thierry JJ LORIENT ARMORIC 56
3èmes DELAHAIE Philippe/DELOY Philippe JC I TREMEUR 22

Couples Mixtes :

1ers HUMBERT Alexandra/ARNAISON Bruno JJ LORIENT ARMORIC 56
2èmes OLLIVIER Audrey/BERHAULT Ronan YFFINIAC JUDO 22

RESULTATS des CHAMPIONNATS de LIGUE

SAISON 2008 / 2009
Retour sommaire

EQUIPES de CLUBS : RESULTATS

MASCULINS SENIORS 1 NIV       MASCULINS SENIORS 2 NIV         MASCULINS SENIORS 3 NIV

1 CPB RENNES 1 35 1 CPB RENNES 3 35 1 DOJO DES 3 RIVIERES 1
29

2 JC 56 1 56 2 DOJO PAYS MALOUIN 35 2 DOJO PAYS MALOUIN 1
35

3 JUDO ARGOET GOLFE 56 3 SEI BU KAN 29 3 JC PAYS GALLO 2
35

3 JC ALLIANCE SCORFF 1 56 3 JC MARCHES DE BRE 1 35 3 JC REDONNAIS
35

FEMININES SENIORS MASCULINS JUNIORS FEMININES JUNIORS

1 CPB RENNES 1 35 1 CPB RENNES 1 35 1 DOJO DES ABERS/SEIBUKAN 29

2 CPB RENNES 2 35 2 DOJO PAYS LORIENT 56 2 OC CESSON/KAWATOKAN          35

3 DOJO PAYS LORIENT 1   56 3 AJ RENNES 35 3 DOJO PAYS LORIENT
56

3 SEI BU KAN 29 3 CPB RENNES 2 35 3 CPB RENNES/DP MALOUIN
35

CADETS        CADETTES

1 CPB RENNES 1 35 1 CPB RENNES 1 35

2 JC 56 1 56 2 JC 56 56

3 DOJO PAYS LORIENT 56 3 AJ MORBIHAN 56

3 PASSION JUDO 35 35 3 PASSION JUDO 35 1 35
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MASCULINS MINIMES FEMININES MINIMES

1 PASSION JUDO 35/JC REDONNAIS 35 1 JC PAYS GALLO 35

2 JC 56 56 2 JC 56 56

3 DP GUINGAMP/ALJ PLOUFRAGAN 22 3 SEI BU KAN 56

3 PASSION JUDO 35 35 3 JC MARCHES DE BRETAGNE 35

BENJAMINS          BENJAMINES

1 JC PAYS GALLO 35 1 AJ MORBIHAN/JC LANGUIDIC 56

2 PAIMPOL GOELO JUDO/D COTE GRANIT 22 2 JC MARCHES DE BRETAGNE 35

3 KUMO/DOJO DE L’ODET      29  3 JC ALLIANCE SCORFF 56

3 SEI BU KAN 29 3 JC PAYS GALLO 35

COMPTE-RENDU des RESULTATS BRETONS
aux INTERREGIONAUX

Retour sommaire

SAISON  2008 / 2009

A) Les résultats Cadettes et Cadets :

- ADAM Manon CPB RENNES - 44 kg 1ère    CHPT IR CADETTES 09 *
- LE BERRE Loïcia ASPTT BREST - 44 kg 2ème CHPT IR CADETTES 09 *
- DUPUIS Marine PASSION JUDO 35 - 48 kg 1ère  CHPT IR CADETTES 09 *
- GUIHUR Amélie JC GUICHEN - 52 kg 1ère CHPT IR CADETTES 09 *
- SILVA Samantha JC NOUVOITOU - 52 kg 5ème CHPT IR CADETTES 09 *
- ANGER Alicia PASSION JUDO 35 - 57 kg 1ère    CHPT IR CADETTES 09
- DIEMUNSCH Aurélie  JC 56 - 57 kg 2ème CHPT IR CADETTES 09 *
- TSANG SAM MOI Linsay  OC CESSON - 63 kg 1ère    CHPT IR CADETTES 09 *
- BODILIS Virginie AJ MORBIHAN - 63 kg 3ème  CHPT IR CADETTES 09
- GEORGES Laura D CASTELGIRONNAIS - 70 kg 1ère   CHPT IR CADETTES 09 
- GLOAGUEN Justine DOJO DES ABERS - 70 kg 2ème CHPT IR CADETTES 09 *
- LEBRUN Tifenn RENSHINKAN J CROZON - 70 kg 3ème CHPT IR CADETTES 09 *
- LE GALL Gwenn DOJO BELON AVEN + 70 kg 3ème CHPT IR CADETTES 09 *
- LE GOFFIC Maëva GOELO JUDO PAIMPOL + 70 kg 3ème CHPT IR CADETTES 09
- GRENIER Bénédicte JC 56 + 70 kg 5ème CHPT IR CADETTES 09
- LAVILLONNIERE Irène  JUDO PAYS VILAINE + 70 kg 5ème CHPT IR CADETTES 09

- JEUSSET Florent AJ RENNES - 46 kg 5ème CHPT IR CADETS 09
- VIGREUX Corentin CPB RENNES - 50 kg 1er  CHPT IR CADETS 09 *
- COLOMBEL Damien PASSION JUDO 35 - 60 kg 5ème CHPT IR CADETS 09
- LITTLE Mathieu CEPS DINAN ARMOR - 66 kg 1er CHPT IR CADETS 09 *
- DELACROIX Thomas  DOJO LANDERNEEN - 66 kg 2ème CHPT IR CADETS 09
- PUREN Benjamin CPB RENNES - 66 kg 5ème CHPT IR CADETS 09 *
- LAFUENTE Nicolas CJF JUDO 35 - 66 kg 5ème CHPT IR CADETS 09 *
- MONDESIR Grégory  CPB RENNES - 73 kg 1er   CHPT IR CADETS 09 *
- LE BEC Tangui DOJO DES 3 RIVIERES - 73 kg 3ème CHPT IR CADETS 09 *
- DOREAU Pierre PASSION JUDO 35 - 81 kg 1er CHPT IR CADETS 09
- LEBREUILLY Alexandre  JUDO PLOERMEL - 90 kg 3ème   CHPT IR CADETS 09
- CARDUNER Florian JC CONCARNOIS + 90 kg 1er  CHPT IR CADETS 09 *

B) Les résultats Juniors Féminins et Masculins

- BARRE Mélanie CPB RENNES - 44 kg 2ème CHPT IR JUNIORS 09 *
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- EVENO Morgane AJ MORBIHAN - 48 kg 3ème    CHPT IR JUNIORS 09 *
- BOLZER Maëva DOJO DES 3 RIVIERES - 52 kg 2ème  CHPT IR JUNIORS 09 *
- MAIGNAN Camille PASSION JUDO 35 - 52 kg 3ème CHPT IR JUNIORS 09
- LUCEAU Gwénaëlle  DOJO DES ABERS - 52 kg 5ème CHPT IR JUNIORS 09 *
- BOIN Marion OC CESSON - 57 kg 2ème CHPT IR JUNIORS 09 *
- HIRTZIG Meryl JC ALLIANCE SCORFF - 57 kg 3ème CHPT IR JUNIORS 09
- MINGANT Fanny SEI BU KAN - 57 kg 2ème CHPT IR JUNIORS 09 *
- BEUNARD Kiliane CPB RENNES - 57 kg 5ème    CHPT IR JUNIORS 09 *
- PROUTEAU Mélanie CPB RENNES - 63 kg 3ème CHPT IR JUNIORS 09 *
- FOURNIER Laure SEI BU KAN - 63 kg 3ème CHPT IR JUNIORS 09
- LEMOINE Alya DOJO PAYS LORIENT - 63 kg 5ème CHPT IR JUNIORS 09 *
- CAILLON Alexia LANNION JC TREGOR - 63 kg 5ème CHPT IR JUNIORS 09 *
- MAKOWSKI Eugénie OC CESSON - 70 kg 3ème CHPT IR JUNIORS 09 *
- BERTHE Sonia DOJO BRESTOIS - 70 kg 5ème CHPT IR JUNIORS 09
- THOMAS Hélène MJC BEGARD - 78 kg 1ère CHPT IR JUNIORS 09 *
- DUTRIEUX Chloé PASSION JUDO 35 - 78 kg 3ème CHPT IR JUNIORS 09
- ALLIO Noémie RENSHINKAN J CROZON - 78 kg 5ème  CHPT IR JUNIORS 09

* judoka inscrits sur la structure régionale de Haut Niveau (Pôle France + Pôle Espoirs + Centre Labellisé 
d’Entraînement).

- MATHONNET Olivier  JUDO ARGOET GOLFE - 55 kg 5ème    CHPT IR JUNIORS 09 *
- ZADI Rémi JUDO ARGOET GOLFE - 60 kg 3ème CHPT IR JUNIORS 09 *
- CHAUVE Grégoire CPB RENNES - 66 kg 5ème   CHPT IR JUNIORS 09 *
- SELLIER Jérémy CPB RENNES - 81 kg 3ème CHPT IR JUNIORS 09 *
- CASTRO David DOJO DES 3 RIVIERES - 81 kg 3ème CHPT IR JUNIORS 09 *
- SENDRA Julien CPB RENNES - 81 kg 5ème CHPT IR JUNIORS 09 *
- ROUYER Samy CPB RENNES - 90 kg 2ème CHPT IR JUNIORS 09 *
- JONCOUR Vincent SHUDOKAN BREST - 90 kg 3ème CHPT IR JUNIORS 09
- BIGNON Pablo D CASTELGIRONNAIS + 100 kg 3ème CHPT IR JUNIORS 09
- LE GALL Quentin CSAM DP BREST + 100 kg 3ème CHPT IR JUNIORS 09

C) Les résultats Minimes Féminins et Masculins :

- GENNEVEE Flora JC MARCHES DE BRE - 36 kg 2ème   CHPT IR MINIMES 09
- NOURRY Audrey JC MARCHES DE BRE - 40 kg 1ère  CHPT IR MINIMES 09
- HUARD Andréa DOJO COTE DE GRANIT - 40 kg 2ème CHPT IR MINIMES 09
- MOREAU Elise DOJO VITREEN - 40 kg 3ème  CHPT IR MINIMES 09
- FRELAU Malorie DOJO PAYS LORIENT - 40 kg 5ème   CHPT IR MINIMES 09
- YVIN Chloé JC PAYS GALLO - 44 kg 2ème CHPT IR MINIMES 09
- PANNETIER Anaël ESP LA BOUEXIERE - 44 kg 3ème CHPT IR MINIMES 09
- CARPENTIER Nolwenn DOJO PAYS MALOUIN - 48 kg 3ème    CHPT IR MINIMES 09
- PAULIN Maëlle ESP LA BOUEXIERE - 52 kg 3ème CHPT IR MINIMES 09
- SADOUN Solène AJ RENNES - 57 kg 1ère      CHPT IR MINIMES 09
- HUBERT Aude PASSION JUDO 35 - 57 kg 2ème CHPT IR MINIMES 09
- BELLEC Romane KUMO - 57 kg 5ème CHPT IR MINIMES 09
- MARCHESE Lisa PASSION JUDO 35 - 63 kg 1ère  CHPT IR MINIMES 09
- HOUSSAIS Nolwenn DOJO DES ABERS - 63 kg 5ème CHPT IR MINIMES 09
- JAMIER Agathe AJ RENNES - 70 kg 1ère  CHPT IR MINIMES 09 *
- LEBRUN Amandine RENSHINKAN J CROZON + 70 kg 1ère CHPT IR MINIMES 09
- BEAUDOUX Priscilla JUDO BROCELIANDE + 70 kg 2ème CHPT IR MINIMES 09
- LECRUBIER Justine CEPS DINAN ARMOR + 70 kg 3ème CHPT IR MINMES 09

- BERGERON Maxime DOJO PAYS LORIENT - 34 kg 2ème   CHPT IR MINIMES 09
- GUILLEMOT Julien AJ RENNES - 34 kg 3ème CHPT IR MINIMES 09
- LEBASTARD Clément  JC REDONNAIS - 38 kg 3ème CHPT IR MINIMES 09
- HEAS Kenzo AJ RENNES - 38 kg 5ème  CHPT IR MINIMES 09
- DUHOUX Jordan ADSCR PLELAN - 42 kg 5ème   CHPT IR MINIMES 09 *
- CALONGNE Alex JC ALLIANCE SCORFF - 46 kg 3ème CHPT IR MINIMES 09
- HUET François PASSION JUDO 35 - 46 kg 3ème CHPT IR MINIMES 09
- LE BRAS Tangi DOJO CORNOUAILLE - 46 kg 5ème CHPT IR MINIMES 09
- LE NEINDRE Thomas  PASSION JUDO 35 - 46 kg 5ème CHPT IR MINIMES 09
- LE GUEN Julien CPB RENNES - 50 kg 3ème CHPT IR MINIMES 09
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- BOUREL Benjamin SEI BU KAN - 55 kg 1er  CHPT IR MINIMES 09
- CARUDEL Tristan PASSION JUDO 35 - 60 kg 3ème CHPT IR MINIMES 09
- WALTER Jérémy AJ MORBIHAN - 66kg 5ème  CHPT IR MINIMES 09
- RIO Clément JC REDONNAIS - 73 kg 1er CHPT IR MINIMES 09
- AUFFRET Kévin JC ALLIANCE SCORFF - 73 kg 2ème  CHPT IR MINIMES 09
- PRIAN Valentin JC BRUZOIS - 73 kg 3ème CHPT IR MINIMES 09
- GRIMAUD Romain AJ RENNES - 73 kg 5ème CHPT IR MINIMES 09
- DRULA Luc JC 56 - 73 kg 5ème CHPT IR MINIMES 09
- LE GUENNEC Manolo  DOJO BRESTOIS + 73 kg 2ème CHPT IR MINIMES 09
- MOYSAN Jean-Philippe  JC CHATEAUNEUF DU F + 73 kg 3ème  CHPT IR MINIM/ES 09

* judoka inscrits sur la structure régionale de Haut Niveau (Pôle France + Pôle Espoirs + Centre Labellisé 
d’Entraînement).                       Retour sommaire

Retour sommaire

D) Les résultats Seniors 2ème Division Féminins et Masculins :

- CHAUVE Tiphaine CPB RENNES - 48 kg 2ème CHPT IR SENIORS 2e DIVISION 09 *
- EVENO Morgane AJ MORBIHAN - 48 kg 3ème CHPT IR SENIORS 2e DIVISION 09 *
- LE BERRE Pauline DOJO BELON AVEN - 48 kg 3ème  CHPT IR SENIORS 2e DIVISION 09
- QUINTON Laëtitia CPB RENNES - 52 kg 3ème CHPT IR SENIORS 2e DIVISION 09 *
- MINGANT Fanny SEI BU KAN - 57 kg 2ème CHPT IR SENIORS 2e DIVISION 09 *
- BAUDIN Emmanuelle CPB RENNES - 57 kg 3ème  CHPT IR SENIORS 2e DIVISION 09 *
- PROUTEAU Mélanie CPB RENNES - 63 kg 5ème CHPT IR SENIORS 2e DIVISION 09 *
- MAKOWSKI Eugénie  OC CESSON - 70 kg 5ème CHPT IR SENIORS 2e DIVISION 09 *
- BLOUET Alexia CPB RENNES - 78 kg 3ème CHPT IR SENIORS 2e DIVISION 09 *
- BOUREL Marion CPB RENNES - 78 kg 3ème CHPT IR SENIORS 2e DIVISION 09 *
- THOMAS Hélène MJC BEGARD - 78 kg 5ème CHPT IR SENIORS 2e DIVISION 09 *
- MENGUY Sylvie DOJO BRESTOIS + 78 kg 1ère  CHPT IR SENIORS 2e DIVISION 09

- GONNET Romain DOJO PAYS MALOUIN - 60 kg 5ème CHPT IR SENIORS 2e DIVISION 09 *
- DINEL Benoît CPB RENNES - 66 kg 2ème CHPT IR SENIORS 2e DIVISION 09
- ANDRE DIT GALLAS Gaël  CPB RENNES - 66 kg 3ème CHPT IR SENIORS 2e DIVISION 09 *
- RIOU Guillaume SEI BU KAN - 81 kg 3ème CHPT IR SENIORS 2e DIVISION 09 *
- CLOTEAUX Nicolas DOJO CORNOUAILLE - 81 kg 5ème CHPT IR SENIORS 2e DIVISION 09
- ESSADEK Aziz JUDO ARGOET GOLFE - 100 kg 3ème CHPT IR SENIORS 2e DIVISION 09
- HABERZETTEL Claude  CPB RENNES + 100 kg 2ème  CHPT IR SENIORS 2e DIVISION 09

* judoka inscrits sur la structure régionale de Haut Niveau (Pôle France + Pôle Espoirs + Centre Labellisé 
d’Entraînement).

Au total cette saison, la BRETAGNE a remporté 82 médailles
lors des Championnats d’Interrégion dont 20 titres.

ATHLETES BRETONS CLASSES 1ère DIVISION (10)

- BAUDIN Emmanuelle CPB RENNES - 57 kg
- BLOUET Alexia CPB RENNES - 70 kg
- CHAUVE Tiphaine CPB RENNES - 48 kg
- DINEL Benoît CPB RENNES - 66 kg
- ESSADEK Aziz JUDO ARGOET GOLFE                - 100 kg
- EVENO Morgane AJ MORBIHAN - 48 kg
 - HABERZETTEL Claude CPB RENNES                               + 100 kg
- MENGUY Sylvie DOJO BRESTOIS + 78 kg
- MINGANT Fanny SEIBUKAN - 57 kg
- RIOU Guillaume SEIBUKAN - 81 kg

ATHLETES BRETONS CLASSES 2ème DIVISION (18)
- ANDRE DIT GALLAS Gaël CPB RENNES - 66 kg
- BOIN Marion OC CESSON - 57 kg
- BOUREL Marion CPB RENNES - 78 kg
- CHAUVE Grégoire CPB RENNES - 66 kg
- CLOTEAUX Nicolas DOJO CORNOUAILLE - 81 kg
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- CONSEIL Sophie DOJO BRESTOIS - 52 kg
- GONNET Romain DP MALOUIN - 60 kg
- LE BERRE Pauline AJ BELON AVEN - 48 kg
- LE GAC Kristell CPB RENNES - 48 kg
- LE GALL Tiphaine DP LORIENT - 70 kg
- LE GUERN Benjamin CPB RENNES - 81 kg
- LUCEAU Gwenaëlle DOJO DES ABERS - 52 kg
- MAKOWSKI Eugénie OC CESSON - 70 kg
- PAUPY Héloïse ASPTT BREST - 78 kg
- PRESSARD Ronan JUDO BROCELIANDE - 90 kg
- PROUTEAU Mélanie CPB RENNES - 63 kg
- QUINTON Laëtitia CPB RENNES - 52 kg
- THOMAS Hélène MJC BEGARD - 78 kg

COMPTE-RENDU des RESULTATS BRETONS
aux NATIONAUX et INTERNATIONAUX

SAISON  2008 / 2009     Retour sommaire

A) Les résultats Cadettes/Cadets :

- LE BERRE Loïcia ASPTT BREST 5ème CHPT NATIONAL CADETTES * 
- TSANG SAM MOI Linsay  OC CESSON 5ème  CHPT NATIONAL CADETTES * 
- GEORGES Laura D CASTELGIRONNAIS 3ème CHPT NATIONAL CADETTES
- DUBOIS Mickaël PASSION JUDO 35 3ème CHPT NATIONAL CADETS
- LITTLE Mathieu CEPS DINAN ARMOR 2ème  CHPT NATIONAL CADETS * 
- DION Alexis OC CESSON 1er  CHPT NATIONAL CADETS *

B) Les résultats Juniors Féminins et Masculins :

- BARRE Mélanie CPB RENNES 3ème   CHPT NATIONAL JUNIORS * 
- BAUDIN Emmanuelle CPB RENNES 7ème CHPT NATIONAL JUNIORS *
- MAKOWSKI Eugénie OC CESSON 5ème  CHPT NATIONAL JUNIORS *
- BOUREL Marion CPB RENNES 2ème CHPT NATIONAL JUNIORS *
- DUTRIEUX Chloé PASSION JUDO 35 7ème CHPT NATIONAL JUNIORS
- CHAUVE Grégoire CPB RENNES 7ème CHPT NATIONAL JUNIORS *
- BENABDELOUAHED Mohand  CPB RENNES 3ème CHPT NATIONAL JUNIORS *
- RIOU Guillaume SEI BU KAN 5ème CHPT NATIONAL JUNIORS *

C) Les résultats Seniors Masculins – 3ème Division :

- IMBERT Sébastien PASSION JUDO 35 7ème CPE NATIONALE SENIORS 
- BADENS Bryan DOJO PAYS LORIENT 3ème CPE NATIONALE SENIORS

D) Les résultats JUJITSU :

- HUMBERT Alexandra/ARNAISON Bruno      JJ LORIENT ARMORIC  3ème   DUO MIXTE
- ESNAULT Taylor/LE NEUE François             YFFINIAC JUDO               3ème   DUO MASCULIN

E) Les résultats Handisport

- PRONOST Pascal JC 56 3ème CHPT NATIONAL HANDISPORT
- ROLLO Gérald US FREBAULT 1er CHPT NATIONAL HANDISPORT

F) Les résultats ENTREPRISES :

- JOSEPH Ludivine PASSION JUDO 35 5ème CPE NATIONALE ENTREPRISES CN
- LE LAY Lucie AJ MORBIHAN 3ème CPE NATIONALE ENTREPRISES CN
- TERBECHE Linda D CASTELGIRONNAIS 7ème CPE NATIONALE ENTREPRISES CN
- NOZHAEV Bekkhan AL ST BRIEUC 5ème CPE NATIONALE ENTREPRISES KYU
- RIO Sébastien PASSION JUDO 35 2ème CPE NATIONALE ENTREPRISES KYU
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* judoka inscrits sur la structure régionale de Haut Niveau (Pôle France + Pôle Espoirs + Centre Labellisé 
d’Entraînement).                                                  

Retour sommaire

G) Les résultats FFSU 

- CHAUVE Tiphaine CPB RENNES 2ème CHPT NATIONAL FFSU *
- EVENO Morgane AJ MORBIHAN 3ème CHPT NATIONAL FFSU *
- LE BERRE Pauline DOJO BELON AVEN 5ème CHPT NATIONAL FFSU *
- BAUDIN Emmanuelle  CPB RENNES 5ème CHPT NATIONAL FFSU *
- LEMOINE Julie CPB RENNES 7ème CHPT NATIONAL FFSU *
- LE GALL Tiphaine DOJO PAYS LORIENT 5ème CHPT NATIONAL FFSU *
- BOUREL Marion CPB RENNES 2ème CHPT NATIONAL FFSU *
- CUTRO Nina 2ème CHPT NATIONAL FFSU *
- GONNET Romain DOJO PAYS MALOUIN 7ème CHPT NATIONAL FFSU *
- ANDRE DIT GALLAS Gaël  CPB RENNES 7ème CHPT NATIONAL FFSU *

H) Les résultats UNSS

- LE BERRE Loïcia 7ème CHPT NATIONAL UNSS *
- DUPUIS Marine 2ème CHPT NATIONAL UNSS *
- LE GALL Gwen 5ème CHPT NATIONAL UNSS *
- DUBOIS Mickaël 7ème CHPT NATIONAL UNSS
- MONDESIR Grégory 7ème CHPT NATIONAL UNSS *
- DION Alexis 1er CHPT NATIONAL UNSS *
- CARDUNER Florian 7ème CHPT NATIONAL UNSS *

I) Les résultats des Tournois Internationaux 

Cadets/tes

Alexis DION *     :   

- 3ème au Tournoi de BREME 3ème au Championnat d’Europe CADET 

- 5ème au Tournoi de Pologne

Mathieu LITTLE LEBRETON     :  
Sélectionné au Tournoi de Roumanie.

Loicia LEBERRE, Marine DUPUIS, Sonia BENABDELOUAHED sélectionnées en stages avec  l’équipe de France

Juniors M/Juniors F
Mélanie BARRE, Emmanuelle BAUDIN, Marion BOUREL, Eugénie MAKOWSKI, sélectionnée en stage et en 
tournois avec l’équipe de France

* judoka inscrits sur la structure régionale de Haut Niveau (Pôle France + Pôle Espoirs + Centre Labellisé 
d’Entraînement).

RESULTATS SCOLAIRES – SAISON 2008/2009
pour le POLE ESPOIRS de RENNES

Pôle Espoirs  de Rennes :
23 Passages en classe supérieure et 1 redoublement. 
13 reçus au Baccalauréat sur 14 (soit 93,33 % de réussite)

Centres Labellisés d’Entraînements     :  
4 réorientations, 9 redoublements et 42 passages en classe supérieure (soit 76,36 % de réussite)
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REGLEMENTS des CHAMPIONNATS et ANIMATIONS

1. EQUIPES MASCULINS à 3 NIVEAUX
• règlements    page 37 à 38
• liste   des équipes classées aux niveaux 1 et 2    page 39
• l  iste des combattants classés aux niveaux 1 et 2    page 40

2. EQUIPES JUNIORS FEMININES    page 43

3. EQUIPES CADETTES    page 44

4. EQUIPES MINIMES M/F    page 42

5. EQUIPES BENJAMINS M/F    page 41

6. CONDITIONS d’ENGAGEMENTS aux COMPETITIONS REGIONALES   page 36

7. ORGANISATION des COMPETITIONS REGIONALES    page 20

Retour au sommaire
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COMPETITIONS REGIONALES

Reto  ur  

ORGANISATION

Conformément au règlement en vigueur et au Code Sportif dont les textes sont contenus dans le 
recueil de la F.F.J.D.A. et envoyé à tous les clubs.

1 – ARBITRES, COMMISSAIRES SPORTIFS, DÉLÉGUÉS ET ORGANISATEUR

Conformément au règlement en vigueur et au Code Sportif dont les textes sont contenus dans le 
recueil édité tous les ans par la F.F.J.D.A. et envoyé à tous les clubs.

2 – INSCRIPTIONS AUX COMPÉTITIONS

• Championnats Individuels :
Les  commissions  sportives  départementales  doivent  faire  parvenir  les  inscriptions  

impérativement 8  jours  avant  le  championnat au  responsable  de  la  commission  sportive  
régionale :

M. VINCENT J.N.–1, rue Joseph Le Blanc –56100 LORIENT – E.Mail : jean-noel.vincent4@wanadoo.fr

Ces  inscriptions  doivent  comporter  le  nom,  le  prénom  (en  entier),  l’intitulé  exact  du  club 
d’appartenance,  et  le  grade.  Toute inscription incomplète sera refusée et retournée au 
responsable départemental.

• Championnats par équipes avec phase départementale qualificative :
Les  commissions  sportives  départementales  doivent  faire  parvenir  les  inscriptions  

impérativement 8  jours  avant  le  championnat au  responsable  de  la  commission  sportive  
régionale.

• Championnats par équipes sans phase départementale qualificative :
Les responsables de clubs doivent faire parvenir les inscriptions,  impérativement 8 jours 

avant le championnat au responsable de la commission sportive régionale.

3 – PESÉES

La pesée unique, déjà mise en place en inter-zones, sera appliquée avec souplesse cette saison 
dans un but d’information : des bascules de contrôle seront mises à la disposition des combattants ; 
ceux-ci auront droit à une seule pesée officielle.

• Championnats individuels :
Aucun sélectionné ne sera admis à prendre part à la compétition s’il s’est présenté après l’heure 

limite de la pesée de sa catégorie.
Un sélectionné senior dans une catégorie de poids déterminée ne pourra être autorisé à combattre 

dans une autre catégorie (Cf. Règlement).

• Championnats par équipes :
Les équipes devront respecter les horaires de pesées indiqués sur le livret de ligue.

4 – REGLEMENT DES CHAMPIONNATS ET ANIMATIONS PAR EQUIPES     :  

Les  responsables  des  équipes  devront  indiquer  à  la  table  des  commissaires  sportifs  la 
composition de  l’équipe,  avant  que celle-ci  n’entre  sur la  surface de  combat.  Si  le  responsable  de 
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l’équipe ne se manifeste pas, les titulaires combattront dans la catégorie de poids inscrite sur la feuille 
d’engagement.

Retour au sommaire

MINIMES :

MASCULINS FEMININS
Quotas + Bonus Seuil Quotas + Bonus Seuil

Pour le 22 40 + 2 = 42 3 à 7 Pour le 22 36 + 0 = 36 3 à 7
Pour le 29 50 + 3 = 53 4 à 8 Pour le 29 49 + 1 = 50 5 à 9
Pour le 35 55 + 3 = 58 4 à 8 Pour le 35 50 + 7 = 57 5 à 9
Pour le 56 43 + 2 = 45 3 à 7 Pour le 56 36 + 0 = 36 3 à 7

CADETS :

MASCULINS FEMININS
Championnat Quotas Coupe Championnat Quotas Coupe

Pour le 22 3 par catégories + 2 4 Pour le 22 3 par catégories + 2 4
Pour le 29 4 par catégories + 2 5 Pour le 29 4 par catégories + 2 5
Pour le 35 4 par catégories + 2 5 Pour le 35 4 par catégories + 2 5
Pour le 56 3 par catégories + 2 4 Pour le 56 3 par catégories + 2 4

JUNIORS :

MASCULINS FEMININS
Quotas + Bonus Seuil Quotas + Bonus Seuil

Pour le 22 25 + 0 = 25 2 à 6 Pour le 22 19 + 0 = 19 1 à 5
Pour le 29 63 + 3 = 66 5 à 9 Pour le 29 45 + 1 = 46 4 à 8
Pour le 35 55 + 4 = 59 5 à 9 Pour le 35 38 + 7 = 45 4 à 8
Pour le 56 45 + 1 = 46 4 à 8 Pour le 56 26 + 0 = 26 2 à 6

SENIORS 2ème Division :

MASCULINS FEMININS
Quotas + Bonus Seuil Quotas + Bonus Seuil

Pour le 22 23 + 0 = 23 2 à 6 Pour le 22 16 + 0 = 16 1 à 4
Pour le 29 52 + 3 = 55 5 à 9 Pour le 29 40 + 3 = 43 5 à 9
Pour le 35 54 + 1 = 55 5 à 9 Pour le 35 34 + 2 = 36 4 à 8
Pour le 56 34 + 3 = 37 4 à 8 Pour le 56 26 + 2 = 28 2 à 6

SENIORS M 3ème DIV/BENJAMINS M et F EQ CADETS, BENJAMINS et 
MINIMES 

CEINTURES COULEURS

Quotas par Catégorie  Quotas par Catégorie Quotas par Catégorie
Pour le 22 4 4 4
Pour le 29 5 5 5
Pour le 35 5 5 5
Pour le 56 4 4 4

ATTENTION: Au cas où le seuil n’est pas atteint dans la catégorie, il n’est pas possible de récupérer le quota pour une autre 
catégorie. 
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CALENDRIERS SAISON 2009-2010

CALENDRIE  R SPORTIF LIGUE. Page 23  

LISTES DES COMPETITONS ET STAGES BRETONS  . Page 24  

CALENDRIER DES CHAMPIONNATS DE ZONE  . Page 61  

CALENDRIER DES  ½ FINALES DU CHAMPIONNAT DE FRANCE CADETS/TES. Page 61

CALENDRIER DES STAGES DE ZONE  . Page 60  

CALENDRIER DES STAGES REGIONAUX. Pag  e 44  

CALENDRIER DES TOURNOIS «     LABELLISES BRETAGNE     »  . Page 45  

Retour sommaire
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CALENDRIER 2009/2010

sept-2009 oct-2009 nov-2009 déc-2010 janv-2010 fév-2010 mars-2010 avr-2010 mai-2010 juin-2010
Fr Eq D1 TIVP Bret Ind Fr Cadets Reg jujitsu Cpe de Fr Cad

S S D S S S Examen de  S Sen D2 S S Ploermel S
05 03 01 05 02 06 Kata 06 Concarneau 03 01 05

St Grégoire

Bre t Entreprises TIVP Bret Min M/F Fr Cadets Bret Ind Benj Cpe de Fr Cad

D D S Pont Péan D D D Tournoi de D Concarneau D D Q uimperlé D Bret Sen D3

06 04 07 06 03 07 Grades 07 1/2 Finale 04 02 06 Bret Eq Benj

St Grégoire Cadets NOR Eq Min Lanester

TL Q uimper Bret Eq Sen N2 Fr Entreprises Fr Ind D1 Fr Juniors Fr Eq Cadets Fr eq D2

S S MinimesM/F D Pont Péan S TL Lanester S S S S S Fr Eq Juniors S Fr Ind D3

12 10 08 12 MinimesM/F 09 13 13 10 08 Fr Vétérans 12
Cadets M/F Ex Kata Gouesnou

Bret Eq Sen N3 Examen de  Fr Entreprises Fr Ind D1 1/2 Finale 1/2 Finale Fr Juniors Fr Eq Cad Cad Fr eq D2

D D Quimper S Kata D TL Lanester D D Cadets BRE D Cadets PDL D D Fr Eq Juniors D Fr Ind D3

13 11 14 Lorient 13 Seniors M/F 10 14 Gouesnou 14 11 09 Fr Vétérans 13
T Min Laval T grade Gouesnou

S TA GE IR Tournoi de TL Cesson 1/2 Finale Bret Eq Sen Critérium

S A RB ITRA GE S D Grades S S MinimesM/F S S Juniors S S M/F D2 Niv1 S National Cadets

19 TOURS 17 15 Lorient 19 16 20 20 17 15 Dinan 19

S TA GE IR Fr Ind D2 Bret Ind Jun 1/2 Finale Bret C.Coul Critérium

D A RB ITRA GE D S D D Cesson D D Juniors D D Coupe rég D National Cadets

20 TOURS 18 21 20 17 21 21 18 16 Cad M/F 20
Dinan

Fr Ind D2 Fr UNSS AG FFJDA TL Jujitsu

S S D S S Cadets S S S Locoal Mendon S S
26 24 22 26 23 27 27 24 22 26

TL Mur Fr UNSS 1/2 Finale AG FFJDA T.B Eq Dép Min &

D D S MinimesM/F D D Cadets D Cadets TBO D D Cad M/F CrédinD D
27 25 28 27 24 28 28 25 TL Jujitsu 23 27

Locoal Mendon

Fr Eq D1 1/2 Finale

Benjamins S D S S Seniors D2

Minimes 31 29 30 29
Cadets
Juniors Bret Eq CadM/F  IR Minimes

Seniors D Bret Eq JunM/F D
Jujitsu 31 Mur de  Bretagne 30

 

 

Acad UNSS Cad M/F
Le 09/12 à Rennes

Retour

LIGUE DE BRETAGNE DE JUDO – SAISON 2009/2010
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LISTE DES COMPETITIONS ET STAGES
Retour

INTITULE LIEU DATE HORAIRES

COMPETITIONS
Tournoi Labellisé Minimes M/F Quimper (29) Sam 10 oct 2009
Equipes Seniors 2ème Div. Niv.3 Quimper (29) Dim 11 oct 2009 10H45 à 16H30
Coupe Entreprises Pont Péan (35) Sam 7 nov 2009 15H30 à 22H00
Equipes Seniors 2ème Div. Niv.2 Pont Péan (35) Dim 8 nov 2009 11H15 à 15H30
Tournoi Labellisé Minimes M/F Mur de Bretagne (22) Sam 28 nov 2009
Tournoi Labellisé Minimes M/F et Cadets M/F Lanester (56) Sam 12 déc 2009
Tournoi Labellisé Seniors M/F Lanester (56) Dim 13 déc 2009
Tournoi Labellisé Minimes M/F Cesson Sévigné (35) Sam 16 janv 2010
Individuels Juniors Masc et Fém Cesson (35) Dim 17 janv 2010 10H00 à 17H30
Equipes Juniors et Cadets Masc et Fém  Mur de Bretagne (22) Dim 31 janv 2010 10H30 à 18H00
½ finale Individuels Cadets et Cadettes Gouesnou (29) Dim 14 fév 2010
Individuels Seniors 2ème Div. Masc et Fém Concarneau (29) Sam 6 mars 2010 15H00 à 19H30
Individuels Minimes M/F Concarneau (29) Dim 7 mars 2010 13H30 à 18H30
Tournoi Labellisé Jujitsu Locoal Mendon (56) 24 et 25 avril 2010
Tournoi de Bretagne par EQ Dép. Cadets M/F Crédin (56) Dim 25 avril 2010 10H00 à 16H30
Tournoi de Bretagne par EQ Dép. Minimes M/F Crédin (56) Dim 25 avril 2010 10H00 à 16H30
Sélection Combat Jujitsu Ploërmel (56) Sam 1er mai 2010 14H00 à 17H00
Championnat et Critérium Jujitsu Ploërmel (56) Sam 1er mai 2010 18H00 à 21H00
Individuels Benjamins Masc et Fém Quimperlé (29) Dim 2 mai 2010 11H00 à 17H00
Equipes Seniors Masc 2ème Div. Niv1 Dinan  (22) Sam 15 mai 2010 15H30 à 20H00
Equipes Seniors Fém 2ème Div (sous réserve) Dinan (22) Sam 15 mai 2010 15H30 à 20H00
Ceintures de Couleurs (sous réserve) Dinan (22) Dim 16 mai 2010 09H30 à 18H00
Coupe Régionale Cadets/Cadettes Dinan (22) Dim 16 mai 2010
Individuels Seniors Masc 3ème Div Lanester (56) Dim 6 juin 2010 09H45 à 12H30
Equipes Benjamins Masc et Fém Lanester (56) Dim 6 juin 2010 12H30 à 19H00
Equipes Minimes Masc et Fém Lanester (56) Dim 6 juin 2010 12H30 à 19H00
GRADES
Kata régional Lorient (56) Sam 14 nov 2009 14H30 à 18H00
Tournoi de grades  Lorient (56) Dim 15 nov 2009 09H00 à 19H00
Kata régional Saint Grégoire (35) Sam 6 fév 2010 14H30 à 18H00
Tournoi de grades Saint Grégoire (35) Dim 7 fév 2010 09H00 à 19H00
Kata régional Gouesnou (29) Sam 8 mai 2010 14H30 à 18H00
Tournoi de grades Gouesnou (29) Dim 9 mai 2010 09H00 à 19H00

STAGES SPORTIFS
 Inter Ligues Cadets/Cadettes A déterminer 28 au 30 déc 2009
 Interdépartemental Minimes M/F A déterminer 28 au 30 déc 2009
 Inter Ligues Minimes M/F Laval ou Angers 15 et 16 fév 2010
 Cadets/Cadettes + Juniors M/F A déterminer 22 au 24 fév 2010
 Inter Ligues Minimes M/F (détection Pôle Espoir) Angers (49) 13 au 15 avril 2010
  Cadets/tes + Juniors M/F (détection Pôle Espoir) A déterminer 19 au 21 avril 2010

STAGE ARBITRAGE

ENSEIGNANTS
 Stage National Crozon (29) Avril 2010
 Journée Nenpaï (ouverte à tous) Crozon (29) Avril 2010

 

HORAIRES et LIEUX des CHAMPIONNATS de 
BRETAGNE
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1. INDIVIDUELS     :
• Benjamins H/F   page 32  
• Minimes H/F   page 30  
• Cadets  1/2 Finale Cadets H/F page 29  
• Juniors H/F   page 28  
• Seniors 2  ème   division H/F page 30  
• Seniors 3  ème   division H   page 35
• Ceintures de couleurs    Coupe Régionale Cadets M/F page 34  

2. EQUIPES     :
• Benjamins H/F   page 35
• Minimes H/F   page 35
• Cadets H/F   page 28  
• Juniors H/F   Page 28  
• Seniors 2  ème   division – 3  ème   niveau   page 26
• Seniors 2  ème   division – 2  ème   niveau page 27  
• Seniors 2  ème   division – 1  er    niveau M/F page 33  
• Equipes départementales minimes et cadets H/F   page 31  

3. JUJITSU     :
• Animation combat   page 31  
• Championnat et critérium   page 32  

4. ENTREPRISES     page 26  

5. TOURNOIS DE GRADES     ;  

• Lorient   page 27
• Saint Grégoire page 29  
• G  ouesnou  page 33  

 

Retour sommaire

CHAMPIONNAT de BRETAGNE

Par EQUIPES SENIORS MASCULINS
NIVEAU 3 – 2ème Division

Retour
Dimanche 11 octobre 2009  Nbre de Tapis : 4 Lieu : QUIMPER (29)

Ateliers de pesées : 3 La Halle des Sports
Tél. : 02  98 95 65 95
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Nota : Les inscriptions sont à envoyer directement à Jean-Noël VINCENT  avant le 10  
octobre  2009  Dernier délai.

Délégué de Ligue responsable de la manifestation : COMITE DEPARTEMENTAL 29.
Responsable de l’Arbitrage : CDA 29.
Responsable des Commissaires Sportifs : Daniel LANDREAU.

Le niveau Arbitre sera minimum Stagiaire F2. (1er stage régional obligatoire)
Le niveau Commissaire Sportif sera minimum Stagiaire N2. (1er stage régional obligatoire)

Pesées : de 9 h 00 à 10 h 00.

Tirage au sort : de 10 h 00 à 10 h 30 COMMISSION SPORTIVE.

Début prévisionnel : 10 h 45 Fin prévisionnelle : 16 h 30

Rappel : Equipes de 5 combattants : - 66 kg, - 73 kg, - 81 kg, - 90kg et + 90 kg.
Six premières équipes qualifiées pour le Niveau 2 le 8 novembre 2009 à Pont Péan.

Modalités d’engagement et de participation : Cf Document du règlement « CHPT 
REGIONAL par EQUIPES SENIORS MASCULINS à 3 NIVEAUX ».

CHAMPIONNAT de BRETAGNE ENTREPRISES
Retour

Samedi 8 novembre 2009 Nbre de Tapis : 4 Lieu : PONT PEAN (35)
                                               Ateliers de pesées : 2M/2F        Allée des Ecoles 

Nota : Seules les inscriptions établies sur le formulaire officiel (Cf Textes officiels FFJDA) et 
transmises avant le     25 octobre   2009  ,   dernier délai  , à J.N. VINCENT, seront prises en compte.

Délégué de Ligue responsable de la manifestation : COMITE DIRECTEUR.
Responsable de l’Arbitrage : CDA 35.
Responsable des Commissaires Sportifs : Patrick MENARD.

Le niveau Arbitre sera minimum Stagiaire F2. (1er stage régional obligatoire)
Le niveau Commissaire Sportif sera minimum Stagiaire N2. (1er stage régional obligatoire)

Pesées : de 15 h 00 à 15 h 30.

Tirage au sort : Commission Sportive.

Début prévisionnel : 15 h 30 Fin prévisionnelle : 20 h 00

Championnat de France Entreprises les 12 et 13 décembre 2009 à Paris.

CHAMPIONNAT de BRETAGNE

Par EQUIPES SENIORS MASCULINS
NIVEAU 2 – 2ème Division

Retour
Dimanche 8 novembre 2009    Nbre de Tapis : 4     Lieu : PONT PEAN (35)

Ateliers de pesées : 2       Allée des Ecoles

Nota : Les clubs doivent confirmer leur participation directement à Jean-Noël VINCENT 
avant le     31 octobre 2009  . Dernier délai.

Délégué de Ligue responsable de la manifestation : COMITE DEPARTEMENTAL 35. 

28



Responsable de l’Arbitrage : CDA 35.
Responsable des Commissaires Sportifs : Daniel LANDREAU.

Le niveau Arbitre sera minimum Stagiaire F2. (1er stage régional obligatoire)
Le niveau Commissaire Sportif sera minimum Stagiaire N2. (1er stage régional obligatoire)

Pesées : de 10 h 00 à 11 h 00 

Tirage au sort : 11 h 00 – 11 h 15 COMMISSION SPORTIVE.
Début prévisionnel : 11 h 15      
Fin prévisionnelle : 15 h 30
Rappel : Equipes de 5 combattants : - 66 kg, - 73 kg, - 81 kg, - 90kg et + 90 kg.

Modalités d’engagement et de participation : Cf Document du règlement « CHPT REGIONAL 
par EQUIPES SENIORS MASCULINS à 3 NIVEAUX ».

Les quatre premières équipes masculines sont qualifiées pour le Niveau 1 le 15 mai 2010 à Dinan.

TOURNOI GRADES

Dimanche 15 novembre 2009 Nbre de Tapis : 6 Lieu : LORIENT (56)
Palais des Sports de Kervaric

Retour Rue Alfred Dreyfus

Délégué de Ligue responsable de la manifestation : COMITE DEPARTEMENTAL 56.
Responsable de l’Arbitrage : Jacky PATRY.
Responsable des Commissaires Sportifs : Daniel LANDREAU.

Le niveau Arbitre sera minimum F1. (1er stage départemental obligatoire)
Le niveau Commissaire Sportif sera minimum N1. (1er stage départemental obligatoire)

Nota : Pour les inscriptions, bien vouloir se référer à la page 47 du Livret de Ligue.
• De 09 h 00 à 09 h 30 – Confirmation des inscriptions pour les :

 Les féminines Cadettes/Juniors/Seniors CM et les CM + 40 ans (nées en 1969 et avant)
• De 09 h 45 à 10 h 15 – Confirmation des inscriptions pour les :

Les féminines CN et les CN + 40 ans (nées en 1969 et avant)
• De 10 h 30 à 11 h 15 – Confirmation des inscriptions pour les :

CM Juniors/Seniors et les CM + 40 ans Masculins (nés en 1969 et avant)
• De 12 h 45 à 13 h 30 – Confirmation des inscriptions pour les :

CM Cadets
• De 14 h 45 à 15 h 30 – Confirmation des inscriptions pour :

l’accession au 2ème  Dan – 40 ans et + 40 ans masculins (nés en 1969 et avant)
• De 16 h 00 à 16 h 30 – Confirmation des inscriptions pour :

l’accession au 3ème et 4ème Dan - 40 ans et + 40 ans masculins (nés en 1969 et avant)

CHAMPIONNAT de BRETAGNE INDIVIDUELS JUNIORS 
MASCULINS et FEMININS

Retour
Dimanche 17 janvier 2010  Nbre de Tapis : 5 Lieu :   CESSON  (35)

Palais des Sports La Valette
 

Délégué de Ligue responsable de la manifestation : COMITE DEPARTEMENTAL 35.
Responsable de l’Arbitrage : CDA 35.
Responsable des Commissaires Sportifs : Patrick MENARD.

Le niveau Arbitre sera minimum Stagiaire F2. (1er stage régional obligatoire)
Le niveau Commissaire Sportif sera minimum Stagiaire N2. (1er stage régional obligatoire)

Pesées :       Ateliers Pesées
Juniors M : de 09 h 00 à 09 h 30 3 - 55 kg, - 60kg et – 66 kg.

de 10 h 00 à 10 h 30 1 - 73 kg.
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de 10 h 30 à 11 h 00 1 - 81 kg.
de 11 h 30 à 12 h 00 1 - 90 kg, - 100 kg et + 100 kg.

Juniors F : de 12 h 00 à 12 h 30 1 - 44 kg, - 48 kg et – 52 kg.
de 12 h 30 à 13 h 30 1 - 57 kg, - 63 kg, - 70 kg, - 78 kg et + 78 kg.

Tirage au sort : de 09 h 45 à 10 h 00 COMMISSION SPORTIVE. 

Début prévisionnel : 10 h 00 Fin prévisionnelle : 17 h 30
½ Finale Juniors les 20 et 21 mars 2010 au Mans et France Juniors les 10 et 11 avril 2010.

CHAMPIONNAT de BRETAGNE Par EQUIPES CADETS et JUNIORS 
Masculins Par EQUIPES CADETTES et JUNIORS Féminins

Retour
Dimanche 31 janvier 2010    Nbre de Tapis : 5    Lieu : MUR DE BRETAGNE (22)

         Base de GUERLEDAN

Nota : Les clubs doivent engager leurs équipes juniors M/F et Cadettes directement à Jean-Noël 
VINCENT    avant le 26 avril 2009  . Dernier Délai.

Délégué de Ligue responsable de la manifestation : COMITE DEPARTEMENTAL 22.
Responsable de l’Arbitrage : CDA 22.
Responsable des Commissaires Sportifs : Anne-Claire MEHEUST.

Le niveau Arbitre sera minimum Stagiaire F2. (1er stage régional obligatoire)
Le niveau Commissaire Sportif sera minimum Stagiaire N2. (1er stage régional obligatoire)

Pesées :   Ateliers de Pesées
Eq Juniors M. de    9 h 00 à 10 h 00 2 - 60 kg, - 66 kg, - 73 kg, - 81 kg et + 81 kg.
Eq Cadets : de  11 h 00 à 12 h 00 2  - 55 kg, - 60 kg, - 66 kg, - 73 kg et + 73 kg.
Eq Cadettes et Juniors F de  13 h 00 à 14 h 00 2  - 52 kg, - 57 kg, - 63 kg et + 63 kg.

Tirage au sort Cadets : de 10 h 00 à 10 h 15
Tirage au sort Juniors M : de 12 h 00 à 12 h 15
Tirage au sort Cadettes et Juniors F : de 14 h 00 à 14 h 15

Début prévisionnel Juniors M :                 10 h 30      Fin prévisionnelle Juniors M :            12 h 30
Début prévisionnel Cadets :        12 h 15      Fin prévisionnelle Cadets :                          16 h 00
Début prévisionnel Cadettes et Juniors F :   14 h 15       Fin prévisionnelle Cadettes et Juniors F : 18 h 00

Modalités d’engagement et de participation : Cf Règlement.
1 Equipe Cadets et  1 Equipe Juniors masculins qualifiées pour le championnat de France les 8 et 9 mai 2010 à Paris. 

TOURNOI GRADES

Retour
Dimanche 6 février 2010 Nbre de Tapis : 6    Lieu : SAINT GREGOIRE (35)

   Complexe Sportif de la Ricoquais

Délégué de Ligue responsable de la manifestation : COMITE DEPARTEMENTAL 35.
Responsable de l’Arbitrage : Jacky PATRY.
Responsable des Commissaires Sportifs : Daniel LANDREAU.

Le niveau Arbitre sera minimum F1. (1er stage départemental obligatoire)
Le niveau Commissaire Sportif sera minimum N1. (1er stage départemental obligatoire)

Nota : Pour les inscriptions, bien vouloir se référer à la page 47 du Livret de Ligue.

• De 09 h 00 à 09 h 30 – Confirmation des inscriptions pour les :
Les féminines Cadettes/Juniors/Seniors CM et les CM + 40 ans (nées en 1969 et avant)

• De 09 h 45 à 10 h 15 – Confirmation des inscriptions pour les :
Les féminines CN et les CN + 40 ans (nées en 1969 et avant)

• De 10 h 30 à 11 h 15 – Confirmation des inscriptions pour les :
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CM Juniors/Seniors et les CM + 40 ans Masculins (nés en 1969 et avant)
• De 12 h 45 à 13 h 30 – Confirmation des inscriptions pour les :

CM Cadets
• De 14 h 45 à 15 h 30 – Confirmation des inscriptions pour :

l’accession au 2ème  Dan – 40 ans et + 40 ans masculins (nés en 1969 et avant)
• De 16 h 00 à 16 h 30 – Confirmation des inscriptions pour :

l’accession au 3ème et 4ème Dan – 40 ans et + 40 ans masculins (nés en 1969 et avant)

DEMI-FINALE CADETS//CADETTES BRETAGNE

Retour

Dimanche 14 février 2010    Nbre de Tapis : 6  Lieu : GOUESNOU (29)
Complexe Sportif du Crann
Rue Jean Bart
Tél. : 02 98 07 86 11

Délégué de Ligue responsable de la manifestation : COMITE DEPARTEMENTAL 29.
Responsable de l’Arbitrage : CDA 29.
Responsable des Commissaires Sportifs : Pascal LE FLOCH.

Pesées : Ateliers Pesées
Cadets : de 09 h 00 à 09 h 45    5 - 46 kg, - 50 kg, - 55 kg, – 60 kg et – 66 kg.

de 10 h 30 à 11 h 30    2 - 73 kg, - 81 kg, 90 kg et + 90 kg.
Cadettes : de 10 h 30 à 11 h 30    1 - 44 kg, – 48 kg. et – 52 kg, 

de 12 h 30 à 13 h 30    1 – 57 kg, - 63 kg, - 70 kg et + 70 kg.

Début prévisionnel : 10 h 15 Fin prévisionnelle : 16 h 45

Modalités d’engagement et de participation : Cf Règlement.

CHAMPIONNAT de BRETAGNE

INDIVIDUELS MASCULINS et FEMININS SENIORS – 2ème Division

Samedi 6 mars 2010  Nbre de Tapis : 6 Lieu : CONCARNEAU (29)
Retour              Complexe Sportif du Porzou

(parcours fléché)

Délégué de Ligue responsable de la manifestation : COMITE DEPARTEMENTAL 29.
Responsable de l’Arbitrage : CDA 29.
Responsable des Commissaires Sportifs : Pascal LE FLOCH.

Le niveau Arbitre sera minimum Stagiaire F2. (1er stage régional obligatoire)
Le niveau Commissaire Sportif sera minimum Stagiaire N2. (1er stage régional obligatoire)

Pesées :      Ateliers de pesées
 Seniors M :    de 13 h 30 à 14 h 30 3 - 60 kg, - 66 kg et - 73 kg          
 Seniors F :     de 13 h 30 à 14 h 30 2   - 48 kg, - 52 kg et - 57 kg        
 Seniors M :    de 15 h 30 à 16 h 30 1 - 81 kg et - 90 kg,     
 Seniors F :     de 15 h 30 à 16 h 30 1 - 63 kg et - 70 kg,     
 Seniors M :    de 17 h 30 à 18 h 00 1 - 100 kg et + 100 kg.
 Seniors F :    de 17 h 30 à 18 h 00 1 - 78 kg et + 78 kg.
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Tirage au sort : COMMISSION SPORTIVE.
Début prévisionnel : 15 h 00  Fin prévisionnelle :         19 h 30
½ Finale Seniors M/F le 29 mai 2010 à Saint Berthevin.

CHAMPIONNAT de BRETAGNE

INDIVIDUELS MINIMES MASCULINS et FEMININS 
COUPE du JEUNE ARBITRE CADET/CADETTE

Dimanche 7 mars 2010  Nbre de Tapis : 8 Lieu : CONCARNEAU (29)
Retour              Complexe Sportif du Porzou

(parcours fléché)

Délégué de Ligue responsable de la manifestation : COMITE DEPARTEMENTAL 29.
Responsable de l’Arbitrage : CDA 29.
Responsable des Commissaires Sportifs : Pascal LE FLOCH.

Le niveau Arbitre sera minimum Stagiaire F2. (1er stage régional obligatoire)
Le niveau Commissaire Sportif sera minimum Stagiaire N2. (1er stage régional obligatoire)

Pesées :      Ateliers de pesées
 Minimes M :  de 09 h 00 à 09 h 304 - 34 kg, - 38 kg, - 42 kg et – 46 kg.
 Minimes F :   de 09 h 00 à 09 h 30 3 - 36 kg, - 40 kg, - 44 kg et – 48 kg.
 Minimes M :  de 11 h 00 à 12 h 002 - 50 kg, - 55 kg,   - 60 kg.
 Minimes F :   de 11 h 00 à 12 h 00 2 - 52 kg, - 57 kg et - 63 kg.    
 Minimes M :  de 13 h 00 à 14 h 002 - 66 kg, - 73 kg et + 73 kg.
 Minimes F :   de 13 h 00 à 14 h 00 1 - 70 kg et + 70 kg

Début prévisionnel :  10 h 00 Fin prévisionnelle : 16 h 00

Tirage au sort : COMMISSION SPORTIVE.
Coupe Interrégionale Minimes le 30 mai 2010 à Saint Berthevin.

TOURNOI de BRETAGNE

Retour
Par EQUIPES DEPARTEMENTALES CADETS/CADETTES

Par EQUIPES DEPARTEMENTALES MINIMES MASCULINS et FEMININS

Dimanche 25 avril 2010 Nbre de Tapis : 4    Lieu : CREDIN  (56)
      

Délégué de Ligue responsable de la manifestation : COMITE DEPARTEMENTAL 56.
Responsable de l’Arbitrage : CDA 56.
Responsable des Commissaires Sportifs : Daniel LANDREAU.

L’arbitrage sera assuré par une sélection de jeunes arbitres et de jeunes commissaires sportifs, encadrés par 1 
arbitre St F2 minimum et 1 commissaire sportif St N2 minimum de chaque département.

Accueil des participants : de 9h00 à 9h30
Présentation des Equipes et Tirage au sort : de 9h30 à 10h00

Début prévisionnel : 10 h 00      Fin prévisionnelle : 16 h 30

Collation : de 16h30 à 17h00
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ANIMATION REGIONALE COMBAT JUJITSU

ANIMATION  COMBAT
Retour

Samedi 1er  mai 2010 Lieu : PLOERMEL (56)
Dojo Départemental

Délégué de Ligue responsable de la manifestation : Bruno ARNAISON.

Responsable du Tournus de la compétition : Bruno ARNAISON.

Pesées : 12 h00 – 12 h30

Rappel des catégories : Masc. - 62 kg, - 69 kg, - 77 kg, - 85 kg, - 94 kg et + 94 kg
Fém. - 55 kg, - 62 kg, - 70 kg et + 70 kg

Début de la compétition : 14 h 00. Fin prévisionnelle : 17 h 00.

CHAMPIONNAT de BRETAGNE EXPRESSION 
TECHNIQUE

CHAMPIONNAT et CRITERIUM
JUJITSU

Retour
Samedi 1er mai 2010 Lieu : PLOERMEL (56)

Nota : Inscription obligatoire 2 semaines à l’avance, avant le 16 avril 2010, à adresser à la 
Ligue de Bretagne.
Délégué de Ligue responsable de la manifestation : Bruno ARNAISON.
Responsable des Jurys : Bruno ARNAISON.
Responsable du Tournus de la compétition : Bruno ARNAISON.

Inscriptions : 17 h 00.

Début prévisionnel : 18 h 00 Fin prévisionnelle :    21 h 00.
Tirage au sort : Le responsable de la Ligue + les responsables des commissions de département.
  Présence indispensable des instructeurs départementaux pour participation au jury.

CHAMPIONNAT de BRETAGNE
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INDIVIDUELS BENJAMINS MASCULINS et FEMININS
COUPE du JEUNE ARBITRE MINIME

Retour
Dimanche 2 mai 2010 Nbre de Tapis : 6  Lieu : QUIMPERLE (29)

            Salle des Cordiers – Bd de la Gare
         Coaching autorisé pour les Benjamins Tél. : 02 98 39 03 74

Délégué de Ligue responsable de la manifestation : COMITE DEPARTEMENTAL 29.
Responsable de l’Arbitrage : CDA 29.
Responsable des Commissaires Sportifs : Pascal LE FLOCH.

Le niveau Arbitre sera minimum Stagiaire F2. (1er stage régional obligatoire)
Le niveau Commissaire Sportif sera minimum Stagiaire N2. (1er stage régional obligatoire)

Pesées :    Ateliers Pesées
Benjamins : de 09 h 30 à 10 h 30 2M/1F M : - 30 kg, - 34 kg, - 38 kg F : - 32 kg, - 36 kg.

de 11 h 30 à 12 h 30 2M/1F M : - 42 kg – 46 kg, -50 kg F : - 40 kg, - 44 kg, - 48 kg.
de 13 h 30 à 14 h 30     2 M : - 55 kg – 60 kg – 66 kg et + 66 kg.
de 13 h 30 à 14 h 30   1 F : - 52 kg,- 57 kg, - 63 kg et + 63 kg.

Tirage au sort : de 10 h 30 à 11 h 00

Début prévisionnel : 11 h 00    Fin prévisionnelle : 17 h 00

TOURNOI GRADES

Dimanche 9 mai 2010 Nbre de Tapis : 6 Lieu : GOUESNOU (29)
Salle Omnisports de Kerloïs

Retour Impasse Frégate La Découverte
Tél. : 02 98 07 77 77 

Délégué de Ligue responsable de la manifestation :      COMITE DEPARTEMENTAL 29.
Responsable de l’Arbitrage : Jacky PATRY.
Responsable des Commissaires Sportifs : Daniel LANDREAU.

Le niveau Arbitre sera minimum F1. (1er stage départemental obligatoire)
Le niveau Commissaire Sportif sera minimum N1. (1er stage départemental obligatoire)

Nota : Pour les inscriptions, bien vouloir se référer à la page 47 du Livret de Ligue.

• De 09 h 00 à 09 h 30 – Confirmation des inscriptions pour les :
Les féminines Cadettes/Juniors/Seniors CM et les CM + 40 ans (nées en 1969 et avant)

• De 09 h 45 à 10 h 15 – Confirmation des inscriptions pour les :
Les féminines CN et les CN + 40 ans (nées en 1969 et avant)

• De 10 h 30 à 11 h 15 – Confirmation des inscriptions pour les :
CM Juniors/Seniors et les CM + 40 ans Masculins (nés en 1969 et avant)

• De 12 h 45 à 13 h 30 – Confirmation des inscriptions pour les :
CM Cadets

• De 14 h 45 à 15 h 30 – Confirmation des inscriptions pour :
l’accession au 2ème  Dan – 40 ans et + 40 ans masculins (nés en 1969 et avant)

• De 16 h 00 à 16 h 30 – Confirmation des inscriptions pour :
l’accession au 3ème et 4ème Dan – 40 ans et + 40 ans masculins (nés en 1969 et avant)
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CHAMPIONNAT de BRETAGNE

Par EQUIPES SENIORS MASCULINS et FEMININS
NIVEAU 1 – 2ème Division

Retour
Samedi 15 mai 2010 Nbre de Tapis : 5 Lieu : Dinan (22)

Ateliers de pesées : 2 M/2F    (sous réserve)
 

Nota : Les clubs doivent confirmer l’engagement de leurs équipes à Jean-Noël VINCENT avant 
le 21     février 2009  . Dernier délai.
Délégué de Ligue responsable de la manifestation : COMITE DEPARTEMENTAL 22.
Responsable de l’Arbitrage : CDA 22.
Responsable des Commissaires Sportifs : Daniel LANDREAU.

Le niveau Arbitre sera minimum Stagiaire F2. (1er stage régional obligatoire)
Le niveau Commissaire Sportif sera minimum Stagiaire N2. (1er stage régional obligatoire)

Pesées : de 14 h 00 à 15 h 00.

Tirage au sort : de 15 h 00 à 15 h 30 COMMISSION SPORTIVE.

Début prévisionnel : 15 h 30 Fin prévisionnelle : 20 h 00

Rappel : Equipes de 5 combattants :   - 66 kg, - 73 kg, - 81 kg, - 90kg et + 90 kg.
Equipes de 5 combattantes : - 52 kg, - 57 kg, - 63 kg, - 70 kg et + 70 kg.

Modalités d’engagement et de participation : Cf. Document du règlement « CHPT REGIONAL par 
EQUIPES SENIORS MASCULINS à 3 NIVEAUX ».
Une équipe qualifiée pour le championnat de France les 12 et 13 juin 2010 à Paris.
Ce championnat est suivi de la traditionnelle soirée des « Trophées du Judo Breton ».

CHAMPIONNAT de BRETAGNE

CEINTURES de COULEURS
COUPE REGIONALE CADETS/CADETTES

COUPE DU JEUNE COMMISSAIRE SPORTIF
Retour

Dimanche 16 mai 2010 Nbre de Tapis : 6 Lieu : DINAN (22)
Ateliers de pesées : 2M/2F (sous réserve)

Délégué de Ligue responsable de la manifestation : COMITE DEPARTEMENTAL 22.
Responsable de l’Arbitrage : CDA 22.
Responsable des Commissaires Sportifs : Anne-Claire MEHEUST.

Le niveau Arbitre sera minimum Stagiaire F2. (1er stage régional obligatoire)
Le niveau Commissaire Sportif sera minimum Stagiaire N2. (1er stage régional obligatoire)

Ceintures de Couleurs - Pesées :
de 09 h 00 à 09 h 15 pour les Ceintures Orange/Verte : Cadets, Cadettes, Seniors F.
de 10 h 00 à 10 h 30 pour les Ceintures Orange/Verte : Seniors M

pour les Ceintures Bleu/Marron : Seniors F.
de 15 h 00 à 15 h 30 pour les Ceintures Bleu/Marron : Seniors M.

Coupe Régionale Cadets/Cadettes – Pesées :
de 10 h 00 à 10 h 30  Cadettes à partir de la ceinture bleue
de 12 h 30 à 13 h 00  Cadets à partir de la ceinture bleue

Tirage au sort : de 09 h 15 à 09 h 30 COMMISSION SPORTIVE.

Début prévisionnel : 9 h 30 Fin prévisionnelle : 18 h 00
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Rappel : Pour les féminines Juniors et Seniors regroupées en une seule catégorie d’âge.

Conditions de participation aux Ceintures de Couleurs :
Niveau Régional : Ne pas avoir déposé le passeport pour homologation au grade de 1er Dan.
Niveau Départemental : Ne pas avoir terminé le test compétition (Arbitrage, Points, Katas).

      Ceintures de Couleurs :          Temps de combat : 3’.

Début prévisionnel : 10 h 00 Fin prévisionnelle : 16 h 30

Modalités d’engagement et de participation : Cf Règlement.

CHAMPIONNAT de BRETAGNE

             INDIVIDUELS SENIORS MASCULINS 3ème Division
Par EQUIPES BENJAMINS MASCULINS et FEMININS
 et Par EQUIPES MINIMES MASCULINS et FEMININS

Dimanche 6 juin 2010 Nbre de Tapis : 5  Lieu : LANESTER (56)
Coaching autorisé Salle Jean Zay

  (Parcours fléché)
Délégué de Ligue responsable de la manifestation : COMITE DEPARTEMENTAL 56.
Responsable de l’Arbitrage : CDA 56.
Responsable des Commissaires Sportifs : Sélim NIFOU.

Le niveau Arbitre sera minimum Stagiaire F2. (1er stage régional obligatoire)
Le niveau Commissaire Sportif sera minimum Stagiaire N2. (1er stage régional obligatoire)

Pesées : Ateliers Pesées
Seniors M : de 09 h 00 à 09 h 30   5     - 60 kg, - 66 kg, - 73 kg, - 81 kg et – 90 kg.

   de 10 h 00 à 10 h 30 1    - 100 kg et + 100 kg
Début prévisionnel : 9 h 45 Retour     Fin prévisionnelle : 12 h 30

Pesées : Ateliers Pesées
Equipes Minimes Masculins : de 11 h 00 à  12 h 00 2
Equipes Minimes Féminins : de 11 h 30 à 12 h 30 2
Equipes Benjamins : de 14 h 00 à 15 h 00 2
Equipes Benjamines : de 14 h 00 à 15 h 00 2
Début prévisionnel : 12 h 30 Fin prévisionnelle :  19 h 00
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Championnat de France Individuels 3ème Division les 12 et 13 mai 2010 à Paris. 

Retour

RAPPEL des CONDITIONS d’ENGAGEMENT
aux COMPETITIONS REGIONALES

Retour

1 – Licence obligatoire – certificat médical conforme en cours de validité – passeport sportif en règle.

2 – En cas d’absence des titulaires, seuls les remplaçants inscrits sur les engagements des départements 
peuvent  participer.

3  –  Un  remplaçant  ne  pourra  combattre  qu’en  remplacement  d’un  combattant  absent  dans  sa 
catégorie de poids et ceci, même si le quota global du département n’est pas rempli.

4 – Championnats sans phase départementale de sélection :

En conformité avec les règlements et pour une meilleure organisation des championnats, les départements  
ont un quota d’Arbitres et de Commissaires Sportifs à respecter.

5 – Championnats avec phase départementale de sélection :

En  conformité  avec  les  règlements  et  pour  une  meilleure  organisation  des  championnats,  les 
départements ont un quota d’Arbitres et de Commissaires Sportifs à respecter.

6 – Hors quotas pour les championnats de Bretagne :

Les membres des structures de la filière d’accession au Haut Niveau (Pôles France, Pôles Espoirs et 
Centres Labellisés d’Entraînement) peuvent à titre exceptionnel être exemptés des phases départementales. 
Les Responsables des structures doivent adresser leur demande au Responsable de la Commission Sportive.
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Les  demandes  de  hors  quotas  doivent  parvenir  au  responsable  de  la  Commission  Sportive  du 
département concerné, 10 jours au moins, avant la date du championnat départemental. Le responsable 
départemental transmettra la demande, avec avis,  à la Commission Sportive Régionale qui étudiera tous les 
cas. La réponse sera donnée au responsable de la Commission Sportive départementale qui devra prévenir le 
club demandeur. En cas de blessure dans les dix jours précédents le championnat départemental, la demande 
de hors quota,  accompagnée obligatoirement d’un certificat médical, devra parvenir à la Commission 
Sportive départementale le jour du championnat dernier délai.

Toute demande faite après le championnat départemental sera refusée.

Tout licencié qui a fait l’objet d’une contre-indication médicale temporaire à la pratique de la  
discipline doit fournir un certificat de non contre-indication à la reprise de l’activité.

7 – La pesée unique, déjà mise en place en inter-zones, sera appliquée avec souplesse cette saison dans 
un but d’information : des bascules de contrôle seront mises à la disposition des combattants ; ceux-ci 
auront droit à une seule pesée officielle.

Tout participant à un championnat départemental s’engage à assurer sa  
sélection aux championnats suivants (Région, Inter, National).

*  IMPORTANT :  TOUS  LES  DELAIS  D’INSCRIPTIONS  SERONT 
RESPECTES.

REGLEMENT du CHPT REG. EQ SENIORS Masculins
à 3 NIVEAUX

Retour
L’idée de cette formule est de permettre d’obtenir une participation importante 

des  clubs au  championnat  régional par  équipes Seniors  Masculins  sans surcharger  la 
phase de sélection régionale car une seule équipe est prise pour la phase nationale.

Cette compétition sera organisée avec trois niveaux de participation :

 le niveau 1 : 11 équipes sélectionnées par rapport au championnat de la 
saison précédente + 5 équipes venant du niveau 2.

 le niveau 2 : 11 équipes sélectionnées par rapport au championnat de la 
saison précédente + 5 équipes venant du niveau 3.

 le  niveau  3 :  Nombre  d’équipes  limité  à  4  maximum  par  club  sur 
l’ensemble des 3 niveaux (pas plus de deux équipes par niveau).

Le premier niveau d’organisation sera le niveau 3. Il se situera le 18 octobre 
2009 à QUIMPER. Le niveau 2 se déroulera le 8 novembre 2009 à PONT PEAN et le 
niveau 1 le 16 mai 2010 à DINAN.

INSCRIPTION POUR LE NIVEAU 3 : Les inscriptions sont à déposer huit 
jours avant minimum à M. Jean-Noël VINCENT – 1,  rue Joseph Le Blanc – 56100 
LORIENT. 

Un club ne  pourra  avoir  que  quatre  équipes  engagées  sur  l’ensemble  des  3 
niveaux avec deux équipes maximum dans un niveau donné.
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Les  clubs  inscrits  en  niveau  1  ou  2  ne  pourront  engager  en  niveau  3  des 
combattants qualifiés pour le Championnat Inter-zones Seniors de la saison précédente.

Un club inscrit au niveau 1 ne peut engager un judoka ayant combattu au niveau 
1 (titulaire et remplaçant) au championnat 2ème ou 3ème niveau.

Un club non inscrit  au niveau 1 peut  engager  un judoka ayant  combattu  au 
niveau 1 (titulaire et remplaçant) au championnat 2ème ou 3ème niveau.

Un club inscrit au niveau 2 ne peut engager un judoka ayant combattu au niveau 
2 (titulaire et remplaçant) au championnat  3ème niveau.

Un club non inscrit aux niveaux 1 et 2 peut engager un judoka ayant combattu 
au niveau 2 (titulaire et remplaçant) au championnat  3ème niveau.

Formule de compétition : en tableau avec double repêchage. Pour les niveaux 1 
et 2, les 4 équipes non repêchées seront classées dernières.

Formule de montée et de descente de niveaux : Les quatre dernières équipes 
du niveau 1 descendent en niveau 2. Les quatre dernières équipes du niveau 2 descendent 
en niveau 3.

Pour la montée, les quatre premières équipes du niveau 3 participent au niveau 
2. Les six premières du niveau 2 participent au niveau 1.

Le  vainqueur  du  niveau  1  participe  au  championnat  de  France  par  Equipes 
Seniors Masculins 2ème Division.

TIRAGE AU SORT : Pour les niveaux 1 et 2, faire quatre têtes de série en 
fonction du classement des équipes.

Pour tous les niveaux, éloigner de manière systématique deux équipes du même 
club.

FORFAIT :  En  cas  de  forfait,  l’équipe  est  automatiquement  rétrogradée  au 
niveau inférieur.

Pour le niveau 1, le championnat se déroule conformément à la réglementation 
des textes officiels en vigueur.

Retour
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LISTE des EQUIPES de CLUBS CLASSEES en NIVEAU 1 
ou en NIVEAU 2

Retour

NIVEAU 1 NIVEAU 2

1 – CPB RENNES 1 1 – DOJO PAYS MALOUIN

2 – JC 56 1 2 – CPB RENNES 2

3 – JUDO ARGOET GOLFE 3 – JC 56 2

4 – JC ALLIANCE SCORFF 1 4 – JC ALLIANCE SCORFF 2

5 – DOJO PAYS LORIENT 1 5 – JC MARCHES DE BRETAGNE

6 – SEIBUKAN 6 – CPB RENNES 3

7 – DOJO CORNOUAILLE 7 – CPB RENNES 4

8 – ALLIANCE JUDO RENNES 8 – JC PAYS GALLO 1
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9 – DOJO PAYS LORIENT 2 9 – JC PAYS GALLO 2

10 – DOJO DES ABERS 10 – JC 56 3

11 – DOJO DES 3 RIVIERES 11 – US FREBAULT

 

LISTE des COMBATTANTS

Retour

NIVEAU 1 NIVEAU 2

ALLOU Houari GUERRE Christophe ALBERT Olivier LE GAL Thomas

ANDRE DIT GALLAS Gaël GUERREY Julien
ANDRE DIT GALLAS 
Yoan LE MESTRE Antoine

BADENS Brian HABERZETTEL Claude BAGO Nicolas LE SAEC Yann
BARBOT Maxence HANQUIER Erwan BLANCHARD Gildas LEBRETON Eric
BARRAS Stéphane HELLEGOUARCH Christo CALVEZ Alexandre LEMEE Robin
BEUGNET Sébastien HELLEGOUARCH Olivier CANTO Nicolas LETURGEZ Christophe
BLANCHARD Théo HENRY Thomas CARRE Kévin LEVREL Antoine
BONOLA Marc HENRARD David CHAUVE Grégoire LOYER Thomas
BOSSOREIL Julien HERRERO Frédéric CLEMENT Lucas MARIE Sylvain
BOUABA Dewi JAMES Julien COEFFIC Damien MARTINE Gilles
BOULAY Loïc JOLLY Aurélien COLLIN Julien MOEC François
BROUSTAL Sébastien JUVAUX Rémi CRETOIS PAYRE Hugo MONDESIR Gérald
CALVEZ Emmanuel L’HARIDON Christophe DAVID Jean Christophe MOTTIN Thomas
CALLOC’H Yoran LE BLOAS Loïc FEUILLET Arnaud NIVOL Jérôme
CARIOU Anthony LE BONNEC Pierrick FRABOUL Maxime PERSEHAIS Stéphane
CARIOU Mickaël LE BOT Anthony GAUDIN Kévin REYGNAUT Romuald
CASTRO David LE CLEACH Vincent GONNET Romain ROBERT Cyril
CHIFFOLEAU Yann LE GUERN Benjamin GOURLAOUEN Antoine ROBERT Franck
CLOTEAUX Nicolas LE PAPE Guillaume GOURRAND Cyril ROBERT Natael
COUPRA Ludovic LE SAUX Fabien GRILLON Stéphane ROIG Jonathan
CREACH Kévin MEZERETTE Romain GUELLEC Vincent ROPERCHE Nicolas
DAVID Jean Christophe OLIVET Mickaël GULLIENT Tony ROUDOT Cédric
DAVIGO Erwan PICHON Erwan HENAF Benjamin ROUYER Samy
DEPOUEZ Pierre Alain POSTEC Alan HERVE Vincent SACHET Christophe
DERRIEN Pierre PHILIPPOT Christophe JAFFRE Vincent SAILLE Anthony
DINEL Benoît PRIGENT Ludovic JAROSZ Olivier SENDRA Julien
DRIANO Antoine RIOU Guillaume JEULAND Damien TANGUY Antoine
ESSADEK Aziz RIVALAIN Mathieu JOBIN Aurélien TRABUCCO Jérémy
ETIENNE Baptiste SAINT JUST MARTIAL LAFLECHE Romain TRABUCCO Nicolas
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FLEJO Gwenaël SUIGNARD Nicolas LANDEMAINE Erwan VALLET Jean Christophe
GACHET Pierre TISSERAND Erwan LE DORZE Lionel
GOURMELIN Arthur ZADI Rémi
GROUHEL Erwan

REGLEMENT de l’ANIMATION REGIONALE par EQUIPES de  
CLUBS ou ASSOCIATIONS de CLUBS BENJAMINS (FEMININS et  

MASCULINS)

Retour

SEXE : Féminin et masculin.

ANNEES de NAISSANCE :  Avoir moins de 13 ans et  plus de 10 ans avant le 31 décembre 
suivant la fin de saison, né en 98/99.

NATIONALITES : Française et étrangère.

CONDITIONS de PARTICIPATION :
a) - Passeport sportif de - de 8 ans (une tolérance de validité jusqu’au 31 août de la saison est 
accordée).
b) - Le certificat médical de moins d’un an à la date du championnat.
c) - Ceinture orange minimum (validée sur le passeport par l’enseignant breveté d’état).
d) - Deux années de licence obligatoires :
e) - Possibilité à deux clubs d’un même département de s’associer (A partir du moment où l’un des 
combattants  dispose  d’une  licence  extérieure  au  club,  le  nom  de  l’équipe  devra  faire  apparaître 
l’appellation des deux clubs représentés.  Un club ne peut  apparaître plus de deux fois  que ce soit 
individuellement ou (et) en association). 
f) - Une équipe sélectionnée sous une appellation ne pourra changer d’appellation.

CATEGORIES de POIDS et TEMPS du COMBAT :
Féminines : - 32 kg, - 36 kg, - 40 kg, - 44 kg et - 48 kg.
Masculins : - 30 kg, - 34 kg, - 38 kg, - 42 kg, - 46 kg, - 50 kg, - 55 kg et - 60 kg.

• La 1ère combattante devra obligatoirement peser au moins 28 kg.
• Le 1er combattant devra obligatoirement peser au moins 27 kg.

N.B. : Il n’y a pas de surclassement de poids possible.
Le temps du combat est de 2’ (pas plus de six combats dans la journée).
Le coach est autorisé. Il se bornera à donner des conseils techniques. En cas de débordements, le 
responsable de la commission sportive régionale privera l’équipe de coach, et ce, pour toute la 
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durée du championnat. Le coach fautif sera interdit d’aire de combat, et ce, pour toute la durée du 
championnat. (1 coach par équipe)

ARBITRAGE :  (Il  devra  être  éducatif).  IDEM  que  le  règlement  F.F.J.D.A.  des  compétitions 
individuelles  benjamines.  Chaque  département  devra  fonctionner  avec  ce  règlement.  En  cas 
d’égalité, appliquer le règlement F.F.J.D.A. des championnats par équipes. Lors du tirage au sort et 
pour chaque tour d’éliminatoire et de repêchage un tirage sera fait pour connaître la catégorie de 
poids débutant la rencontre. L’ordre sera respecté.

EPREUVES de SELECTION :
-Départementale. 
-Pour la phase régionale, voir tableaux des quotas.
FORMULE de  COMPETITION :  Poules  ou  tableaux  à  double  repêchage  en  fonction  du 
nombre d’équipes.

REGLEMENT de l’ANIMATION REGIONALE par EQUIPES de  
CLUBS ou ASSOCIATIONS de CLUBS MINIMES (FEMININS et  

MASCULINS)

Retour

SEXE : Féminin et masculin.                                        NATIONALITES : Française et étrangère.

ANNEES de NAISSANCE :  Avoir moins de 15 ans et  plus de 12 ans avant le 31 décembre 
suivant la fin de saison, né en 96/97.

CONDITIONS de PARTICIPATION :
a) - Passeport sportif de - de 8 ans (une tolérance de validité jusqu’au 31 août de la saison est 
accordée).
b) - Le certificat médical de moins d’un an à la date du championnat.
c) - Ceinture orange minimum (validée sur le passeport par l’enseignant breveté d’état).
d) - Deux années de licence obligatoires.
e) - Possibilité à deux clubs d’un même département de s’associer (A partir du moment où l’un des 
combattants  dispose  d’une  licence  extérieure  au  club,  le  nom  de  l’équipe  devra  faire  apparaître 
l’appellation des deux clubs représentés.  Un club ne peut  apparaître plus de deux fois  que ce soit 
individuellement ou (et) en association. Une équipe sélectionnée sous une appellation ne pourra changer 
d’appellation.

CATEGORIES de POIDS et TEMPS du COMBAT :
Féminines : - 40 kg, - 44 kg, - 48 kg, - 52 kg et - 57 kg.

Masculins : - 38 kg, - 42 kg, - 46 kg, - 50 kg, - 55 kg, - 60 kg, - 66 kg et - 73 kg.

• La première combattante devra obligatoirement peser au moins 36 kg.
• Le premier combattant devra obligatoirement peser au moins 34 kg.

N.B. : Il n’y a pas de surclassement de poids possible.

Le temps du combat est de 2’ (pas plus de six combats dans la journée).
Le coach est autorisé. Il se bornera à donner des conseils techniques. En cas de débordements, le 
responsable de la commission sportive régionale privera l’équipe de coach, et ce, pour toute la 
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durée du championnat. Le coach fautif sera interdit d’aire de combat, et ce, pour toute la durée du 
championnat. (1 coach par équipe)

ARBITRAGE :  IDEM  que  le  règlement  F.F.J.D.A.  des  compétitions  individuelles  minimes. 
Chaque département devra fonctionner avec ce règlement. En cas d’égalité, appliquer le règlement 
F.F.J.D.A. des championnats par équipes. Lors du tirage au sort et pour chaque tour éliminatoire et 
de repêchage un tirage sera fait pour connaître la catégorie de poids débutant la rencontre. L’ordre 
sera respecté.

EPREUVES de SELECTION :
-Départementale. 
-Pour la phase régionale, voir tableaux des quotas.

FORMULE de  COMPETITION :  Poules  ou  tableaux  à  double  repêchage  en  fonction  du 
nombre d’équipes.

REGLEMENT de l’ANIMATION REGIONALE par EQUIPES de  
CLUBS ou ASSOCIATIONS de CLUBS JUNIORS FEMININS

Retour
SEXE : Féminin.                                         NATIONALITES : Française et étrangère.

ANNEES de NAISSANCE :  Avoir moins de 19 ans et  plus de 16 ans avant le 31 décembre 
suivant la fin de saison, née en 91/92/93.

CONDITIONS de PARTICIPATION :
a) - Passeport sportif de - de 8 ans (une tolérance de validité jusqu’au 31 août de la saison est accordée).

b) - Le certificat médical de moins d’un an à la date du championnat.

c) - Ceinture orange minimum (validée sur le passeport par l’enseignant breveté d’état).

d) - Deux années de licence obligatoires.

e) - Possibilité à deux clubs d’un même département de s’associer (A partir du moment où l’un des 
combattants dispose d’une licence extérieure au club, le nom de l’équipe devra faire apparaître l’appellation des deux 
clubs représentés. Un club ne peut apparaître plus de deux fois que ce soit individuellement ou (et) en association. 

CATEGORIES de POIDS et TEMPS du COMBAT :
Juniors Féminins : - 52 kg, - 57 kg, - 63 kg et + 63 kg.

N.B. :  Le  responsable  du  Club  peut  faire  combattre  à  chacun  des  tours  l’une  ou  l’autre  des 
équipières dans sa catégorie de poids ou celle immédiatement supérieure. La dernière combattante 
doit dans tous les cas faire plus de 63 kg..

Le temps du combat est de 3’ (pas plus de six combats dans la journée).

Le coach est autorisé. Il se bornera à donner des conseils techniques. En cas de débordements, le 
responsable de la commission sportive régionale privera l’équipe de coach, et ce, pour toute la 
durée du championnat. Le coach fautif sera interdit d’aire de combat, et ce, pour toute la durée du 
championnat. (1 coach par équipe)

ARBITRAGE : IDEM que le règlement F.F.J.D.A. des compétitions individuelles juniors. En cas 
d’égalité, appliquer le règlement F.F.J.D.A. des championnats par équipes. Lors du tirage au sort et 
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pour chaque tour éliminatoire et de repêchage un tirage sera fait pour connaître la catégorie de 
poids débutant la rencontre. L’ordre sera respecté.

FORMULE de  COMPETITION :  Poules  ou  tableaux  à  double  repêchage  en  fonction  du 
nombre d’équipes.

ENGAGEMENTS     : Les engagements sont à faire directement à M. Jean-Noël VINCENT.

TIRAGE AU SORT : Intégral.

REGLEMENT de l’ANIMATION REGIONALE par EQUIPES de  
CLUBS ou ASSOCIATIONS de CLUBS CADETTES

Retour
SEXE : Féminin.                                         NATIONALITES : Française et étrangère.

ANNEES de NAISSANCE :  Avoir moins de 17 ans et  plus de 14 ans avant le 31 décembre 
suivant la fin de saison, née en 94/95.

CONDITIONS de PARTICIPATION :
a) - Passeport sportif de - de 8 ans (une tolérance de validité jusqu’au 31 août de la saison est accordée).

b) - Le certificat médical de moins d’un an à la date du championnat.

c) - Ceinture orange minimum (validée sur le passeport par l’enseignant breveté d’état).

d) - Deux années de licence obligatoires.

e) -  Possibilité  à  deux clubs  d’un même département de  s’associer  (A partir  du moment  où l’un des 
combattants  dispose  d’une  licence  extérieure  au  club,  le  nom  de  l’équipe  devra  faire  apparaître 
l’appellation  des  deux  clubs  représentés.  Un  club  ne  peut  apparaître  plus  de  deux  fois  que  ce  soit 
individuellement ou (et) en association

CATEGORIES de POIDS et TEMPS du COMBAT :
Cadettes : - 52 kg, - 57 kg, - 63 kg et + 63 kg.

N.B. : Il n’y a pas de surclassement de poids possible.

Le temps du combat est de 3’ (pas plus de six combats dans la journée).

Le coach est autorisé. Il se bornera à donner des conseils techniques. En cas de débordements, le 
responsable de la commission sportive régionale privera l’équipe de coach, et ce, pour toute la 
durée du championnat. Le coach fautif sera interdit d’aire de combat, et ce, pour toute la durée du 
championnat. (1 coach par équipe)

ARBITRAGE : IDEM que le règlement F.F.J.D.A. des compétitions individuelles cadettes. En cas 
d’égalité, appliquer le règlement F.F.J.D.A. des championnats par équipes. Lors du tirage au sort et 
pour chaque tour éliminatoire et de repêchage un tirage sera fait pour connaître la catégorie de 
poids débutant la rencontre. L’ordre sera respecté.

FORMULE de  COMPETITION :  Poules  ou  tableaux  à  double  repêchage  en  fonction  du 
nombre d’équipes.
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ENGAGEMENTS     : Les engagements sont à faire directement à M. Jean-Noël VINCENT.

TIRAGE AU SORT : Intégral.

CALENDRIER des STAGES REGIONAUX

SAISON SPORTIVE 2008 / 2009
Retour

STAGES SPORTIFS REGIONAUX

• Du lundi 28 au mercredi 30 décembre 2009 : Lieu à déterminer
     Stage Inter Ligues Cadets/Cadettes
     Sélectionnés au France UNSS
     
• Du lundi 28 au mercredi 30 décembre 2009 : Lieu à déterminer

Stage Interdépartemental Minimes M/F
Classement régional Tournois Labellisés

• Du lundi 15 au mardi 16 février 2010 : LAVAL ou ANGERS       Stage 
Inter Ligues Minimes M/F 

      Classement régional Tournois Labellisés

• Du lundi 22 au mercredi 24 février 2010 : Lieu à déterminer
           Stage Régional Cadets/Cadettes et Juniors M/F

• Du mardi 13 au jeudi 15 avril 2010 : ANGERS 
(49)

Stage Inter Ligues Minimes M/F
Détection Pôle Espoir

• Du lundi 19 au mercredi 21 avril 2010 : Lieu à déterminer
Stage Régional Cadets/Cadettes et Juniors M/F
Détection Pôle Espoir

FORMATION CONTINUE des ENSEIGNANTS 

Des dates de formation à thème (Kata, Debout Sol, Jujitsu, Technique…) seront proposées  
aux enseignants sur les formations BE1 et BE2 et seront indiquées sur le site de la Ligue.

STAGE REGIONAL d’ARBITRAGE

• Les samedi 3 et dimanche 4 octobre 2009.
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CALENDRIER des TOURNOIS LABELLISES

- Tournoi Labellise Bretagne Minimes M/F à QUIMPER le samedi 10 octobre 2009.
- Tournoi Labellisé Bretagne Minimes M/F à MUR DE BRETAGNE le samedi 28 novembre 
2009.
- Tournoi Labellisé Bretagne Minimes et Cadets M/F à LANESTER le samedi 12 décembre 2009.
- Tournoi Labellisé Bretagne Seniors M/F à LANESTER le dimanche 13 décembre 2009.
- Tournoi Labellisé Bretagne Minimes M/F à CESSON-SEVIGNE le samedi 16 janvier 2010.
- Tournoi Labellisé Bretagne Jujitsu à LOCOAL MENDON les samedi 24 et dimanche 25 avril 
2010.

Pour tout renseignement, s’adresser au Secrétariat de la Ligue de Bretagne.
Retour
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O R G A N I G R A M M E

Le COMITE d’ORGANISATION REGIONALE des GRADES de BRETAGNE

Le Président de Ligue : M. Yvon CLEGUER
Le Responsable du Conseil de Ligue Culture Judo : M. Joël BOUCHER
Les Cadres Techniques Régionaux : M. Laurent COMMANAY

  M. Jean-Pierre DECOSTERD

Le Secrétaire du C.O.R.G. : M. Michel LECLANGER
E-mail : michel.leclanger@wanadoo.fr

Les Délégués Départementaux
- Pour le 22 : M. Luc ROBIN
  E-mail : robinluc@wanadoo.fr
- Pour le 29 : M. Nicolas MEILARD
  E-mail : meilard.nicolas@orange.fr
- Pour le 35 : M. Kilian COLLET
  E-mail : kilian.collet@neuf.fr
- Pour le 56 : M. Jean-Noël VINCENT
  E-mail : jean-noel.vincent4@wanadoo.fr
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Retour

EXAMENS DE KATA

IMPORTANT : Passeport - de 8 ans, Certificat Médical, Licence.
Modalités : Cf. Textes Officiels FFJDA

.Retour

1) – DELAIS D’INSCRIPTIONS
Passage Régional ( 1er Dan, 2ème Dan et 3ème Dan) : Inscriptions impérativement 

15  jours  avant auprès  de  votre  Délégué  Départemental  CORG (avant  chaque 
épreuve) par mail en utilisant le logiciel CORG Club téléchargeable sur le site de la 
Ligue (http.//www.liguebretagne-judo.fr.tc)

Passage Hors Ligue : Dérogation obligatoire délivrée par le Secrétaire du CORG, 
Michel  LECLANGER  avec  inscription  jointe.  (Formulaire  FFJDA)  Pour 
confirmation, joindre une enveloppe timbrée.

Le 4ème Dan (Compétition et Expression Technique) se fait à 
l’interrégion.

Inscription auprès de la Ligue de Bretagne (délai : 1 mois)
Pour confirmation, joindre une enveloppe timbrée.

2) - HORAIRES :                                                                                     

Convocation des jurys: 14h00

14/11/2009 à Lorient :  Convocation des candidats:            14h30 – 15h30 Candidats 56 
 15h30 – 16h45 Candidats 29

16h45 – 18h00 Candidats 35
18h00 – 18h30 Candidats 22

06/02/2010 à Saint Grégoire : Convocation des candidats :   14h30 – 15h45   Candidats 35
15h45 – 16h15   Candidats 22

              16h15 – 17h15   Candidats 56
17h15 – 18h30   Candidats 29

08/05/2010 à Gouesnou : Convocation des candidats : 14h30 – 15h45 Candidats 29
15h45 – 16h45 Candidats 56
16h45 – 18h00 Candidats 35
18h00 – 18h30 Candidats 22

3)     DATES et LIEUX   : (des 3 passages)
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• 14 novembre 2009 : LORIENT (56) - Adresse : Palais des Sport de Kervaric
Rue Alfred Dreyfus (sortie Université/Palais des Sports)

 
• 6 février 2010 : SAINT GREGOIRE (35) Adresse : Complexe Sportif de la Ricoquais 

     
• 8 mai 2010 : GOUESNOU (29)                                               

Adresse : Salle Omnisports de Kerloïs - Impasse Frégate La Découverte
Tél. : 02 98 07 77 77

IMPORTANT : Les partenaires doivent posséder leur passeport à jour.
TRES  IMPORTANT :  Seules  les  demandes  de  renseignements  et  les  contestations  
émanant des professeurs ou présidents de clubs recevront une réponse.

TOURNOIS DE GRADES

IMPORTANT : Passeport - de 8 ans, Certificat Médical, Licence.
Modalités : Cf. Textes Officiels FFJDA

Retour
1) - Délai

Toutes  les  inscriptions  devront  impérativement  parvenir  à  votre  Délégué 
Départemental CORG minimum 15  jours avant la date du passage de grades par mail 
en  utilisant  le  logiciel  CORG  Club  téléchargeable  sur  le  site  de  la  Ligue 
(http.//www.liguebretagne-judo.fr.tc/) 

2) - Inscription
La 1ère inscription est valable pour la saison sportive en cours. 

(Tournois Grades uniquement)

3) - Validation des points
Le  relevé  des  points  sera  disponible  sur  le  site  internet  de  la  Ligue  ou  en 

téléchargeant le logiciel CORG.

En  cas  de  contestation,  une  lettre  devra  parvenir  au  Secrétaire  du  CORG,  Michel 
LECLANGER  (Lotissement  Bourgault  –  22240  PLURIEN-  E-mail : 
michel.leclanger@wanadoo.fr) et  celui-ci  vérifiera  les  points  sur  les  poules  et  les  
tableaux.

Seuls les points  marqués sur la  feuille  de poule ou tableau par  les commissaires 
sportifs pourront être pris en compte. (Cf Textes Officiels FFJDA)

4) - Horaires     : cf. livret de ligue

5) - Dates et lieux     : 

DATES et LIEUX :

• 15 novembre  2009 : LORIENT 56
• 07 février        2010 : SAINT GREGOIRE 35
• 09 mai             2010 : GOUESNOU 29
Adresses: cf. livret de ligue
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Seuls le Responsable du CORG et les délégués départementaux sont habilités 
à valider les points et non le professeur. 

Observations :

Pour les tournois grades et les examens kata,  niveau régional, 1er, 2ème et 3ème Dan, ne 
pas joindre une enveloppe timbrée à l’inscription.

TRES  IMPORTANT :  Seules   les  demandes  de  renseignements  et  les  contestations  
émanant des professeurs ou présidents de clubs recevront une réponse.

UV ARBITRAGE

Théorie :
Pour les 1er DAN, 2éme DAN et 3éme DAN
A valider impérativement par le professeur. (attestation commissaire ou arbitre de club)
Pratique :
Pour le 1er DAN
Sur les tournois labellisés, les championnats départementaux, régionaux (sauf par équipes) 
et tournois grades.
Inscriptions (niveau départemental) auprès du responsable des commissaires sportifs de 
votre département.
Inscriptions (niveau régional) auprès de M. Daniel LANDREAU – 31 rue du Général de 
Gaulle – 56400 STE ANNE d’AURAY- E-mail : secretariat.cdjudo56@orange.fr (à 
transmettre 15 jours avant).

Pour les 2ème DAN et 3ème DAN
Sur les tournois labellisés et les compétitions suivantes :
Ceintures de couleurs, individuelles et équipes Benjamins(es), équipes 
Min/Cadettes/Juniors Filles et les Tournois grades.
Transmettre les inscriptions au responsable d’arbitrage de la rencontre.

Retour

RELATION GRADE CHAMPIONNAT

Elle sera faite :

 au niveau du Département : par les délégués départementaux CORG. 

 au niveau de la  Région :  elle  sera  assurée  par  Jean-Noël  VINCENT et  sera 
disponible sur le site internet de la Ligue ou en téléchargeant le logiciel CORG.
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 Au niveau IR  et  National :  pour  les  championnats  et  tournois  labellisés,  les 
points seront expédiés par la ligue aux délégués départementaux CORG.

Seul les points notés sur les tableaux par les commissaires sportifs pourront être pris en 
compte. (Cf Textes Officiels FFJDA)

Retour

HOMOLOGATIONS de PASSEPORTS

Retour

• Pour que le passeport soit homologué :

 Le cachet de la Ligue doit figurer sur la photo ; tous les renseignements sur l’identité 
doivent être indiqués + signature,
 La date de délivrance du passeport + la signature de l’organisme qui le délivre doivent 
apparaître,
 Tous les renseignements sur le candidat doivent apparaître ainsi que  la signature de 
l’enseignant et son numéro de Brevet d’Etat .

• Si le Secrétaire du CORG reçoit le passeport directement pour homologation :

Il ne l’acceptera pas et en fera retour au délégué départemental.

• Le passeport doit être déposé accompagné d’un montant de 10 € (espèce ou chèque à l’ordre  
de la Ligue de Bretagne).

• Toutes  signatures  manquantes  de  l’enseignant  sur  le  feuillet  de  demande 
d’homologation entraîneront un retour immédiat du passeport.

DEPOT de PASSEPORTS

Retour
Lorsqu’un  grade  est  terminé,  le  responsable  de  club  (enseignant  ou  dirigeant) 

transmet en  mains propres le passeport (à jour) au délégué départemental CORG. 
Celui-ci lui délivrera une attestation de dépôt de passeport en échange du passeport.

A la  réception  du  passeport,  le  délégué  départemental  officialisera  (signature  + 
tampon) les tests Kata /Arbitrage.

Le délégué départemental s’étant assuré de la validité de l’homologation transmettra 
le passeport au Secrétaire du CORG.

Au retour de l’homologation, le délégué départemental remettra en mains propres le 
passeport au responsable de club.
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NOTA :

Pour  tout  autre  renseignement  ou  éclaircissement  de  points  de  règlements :  se 
référer aux TEXTES OFFICIELS concernant les grades dans le classeur F.F.J.D.A.

COMMISSIONS SPECIALISEES des GRADES

CALENDRIER NATIONAL des PASSAGES de GRADES
SAISON SPORTIVE 2009/2010

DATES PASSAGES de GRADES

Retour

Grades Expression Technique :

1er, 2ème, 3ème et 4ème Dan E.T.            Sam. 23/01/2010 Stage de Formation de juges I.R. et REG
Dim. 24/01/2010 INTERREGION à RENNES

Sam. 19/06/2010 Stage de Formation de juges I.R. et REG
Dim. 20/06/2010 INTERREGION à ANGERS

5ème Dan E.T. Sam. 19/12/2009 Stage de Formation de juges N.
Dim. 20/12/2009 NATIONAL PARIS (INJ)

Sam. 22/05/2010 Stage de Formation de juges N.
Dim. 31/05/2010 NATIONAL    PARIS (INJ)

KATA 3  ème   et 4  ème   Dan Compétition   :

Sam.  12/12/2009 à  BLOIS
Dim.  24/01/2010 à  RENNES 
Sam.  13/03/2010    à  GONFREVILLE L’ORCHER (76)
Dim.  20/06/2010 à  ANGERS

6  ème   Dan   :

Sam. 01/05/2010 Stage de Formation de juges N.
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Dim. 02/05/2010 NATIONAL    PARIS (INJ)

PASSAGES DE GRADES HORS LIGUE

Retour
• PAYS de la LOIRE     

Tournois Grades : 7 novembre 2009 à ANGERS (49)
28 février 2010 à NANTES (44)
6 juin 2010 à ANGERS (49)

Kata :  17 octobre 2009 à ANGERS (49)
 9 janvier 2010 à ANGERS (49)
 24 avril 2010 à ANGERS (49)

• NORMANDIE   

Tournois Grades : 22 novembre 2009 à FORGES LES EAUX (76)
14 mars 2010 à FORGES LES EAUX (76)
13 juin 2010 à FORGES LES EAUX (76)

Kata : 21 novembre 2009 GONFREVILLE L’ORCHER (76)
13 mars 2010 à GONFREVILLE L’ORCHER (76)
12 juin 2010 à GONFREVILLE L’ORCHER (76)

• T.B.O.   

Tournois Grades : 28 novembre 2009 à VENDOME (41)
6 mars 2010 à SAINT GEORGES SUR EURE (28)
5 juin 2010 à SAINT JEAN LE BLANC (45)

Kata : 12 décembre 2009  à BLOIS (41)
12 mars 2010 à LE POINCONNET ou ST GEORGES ou TOURS ou ORLEANS
12 juin 2010 à VIERZON ou ST GEORGES ou TOURS ou ORLEANS

ADRESSES des C. O. R. G.

NORMANDIE : POITOU CHARENTES :

Roland ALIX Christian MARCHAND
2, rue des Clématites 49, avenue Jules Dufaure
76420 BIHOREL 17100 SAINTES
Tél. : 02 35 60 03 02 Tél. : 05 46 92 14 66
E-mail : Judo.Normandie@wanadoo.fr        E-mail : liguepch.judo@wanadoo.fr

PAYS de LOIRE : T.B.O. :

Roger LABBE Bernard PETIT
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LIGUE des PAYS de la LOIRE 36, Chaussée de César
Stage Municipal du Lac de Maine 18500 MEHUN sur YEVRE
49000 ANGERS Tél. : 02 48 57 45 19
Tél. : 02 41 73 32 55         E-mail : judo.liguetbo@wanadoo.fr
E-mail : judo.pdl@wanadoo.fr

                    Retour

COMMISSION REGIONALE D’ARBITRAGE

1. ORGANIGRAMME    page 55

 

2. RESULTATS SAISON 200  8-2009    page 56 à 57

Retour   au   sommaire  

55



COMMISSION REGIONALE D’ARBITRAGE

SAISON 2009/2010
Retour

ORGANIGRAMME

 

56

RESPONSABLE C.N.A.
Jean-Louis JUAN     F4

PRESIDENT DE LA LIGUE
RESPONSABLE DE L’ARBITRAGE

29 Yvon CLEGUER REPRESENTANT AU
COMITE REGIONAL

35 Jérôme LIOT       F4
CONSEILLER TECHNIQUE

Franck ROBERT

REPRESENTANT DE LA C.N.A.
RESPONSABLE DE LA C.R.A.
INSTRUCTEUR REGIONAL

35 Mickaël LE GROGNEC F3

RESPONSABLE REGIONAL
COMMISSAIRES SPORTIFS

56 Daniel LANDREAU      N3
Adjt : 22 A.Claire MEHEUST  N4

RESPONSABLE EVALUTATION
ARBITRES

56 Christophe GRILLON  
F3

RESPONSABLE ADMINISTRATIF
22 Corinne LEVERGER          N4

INSTRUCTEUR REGIONAL ADJOINT
56 Jean PAVIOT                            F4

RESPONSABLE EVALUATION
COMMISSAIRES SPORTIFS

56 Daniel LANDREAU     N3

RESPONSABLES ET INSTRUCTEURS 
DEPARTEMENTAUX DE L’ARBITRAGE

 22    Cédric        CERRATO   F3
 29    Thomas     ROCUET  F3
 35   Jérôme       CRUBLE   F3
 56   Mickaël      LE GROGNEC   F3

RESPONSABLES  ET FORMATEURS
DEPARTEMENTAUX DES C.S.

22    Corinne LEVERGER         N4
29    Pascal LE FLOCH         N2
35    Patrick MENARD        St  N3
56    Sélim NIFOU        N3

22 Daniel ALLICHON F3
22 Sandra LEGOUX – GRANDIN F3
22 Cédric CERRATO F3
29 Thomas ROCUET F3
29 Dominique TRANVOUEZ F3
29 Caroline LE BIHAN F3
35 Ronan FOUERE F3
35 Philippe HAMEON F3
35 Zacharia TIEMTORE F3
35 Jérôme CRUBLE F3

35 Jérôme LIOT  F4
     35              Franck ROBERT      F4

35 Cédric ROUDOT F3
35 Jean-Claude LEPRETRE F4

     35      Eric LEBRETON      F3
56 Florent LE BOT F3
56 Alain LE GUELLEC F5
56 Frédéric PAUTLER F3
56 Jean PAVIOT F3
56 Mickaël LEGROGNEC F3
56 Christophe GRILLON F3

     56      Ludovic COUPRA      F3 
F3

RESPONSABLES DEPARTEMENTAUX
DE COMMISSIONS

22    Cédric    CERRATO     F3
29    Thomas ROCUET     F3
35    Philippe HAMEON    F3
56    Mickaël LE GROGNEC    F3

RESPONSABLE ARBITRAGE FEMININ
22 Sandra LE GOUX GRANDIN             F3

RESPONSABLE DES TOURNOIS GRADES
29   Jacky PATRY     F2/N2 

56 Daniel LANDREAU  N3
22 Corinne LEVERGER     N4
22 Anne-Claire MEHEUST    N4
56 Sélim NIFOU     N3

EVALUATEURS REGIONAUX DES ARBITRES EVALUATEURS REGIONAUX
DES COMMISSAIRES SPORTIFS

RESPONSABLE INTRANET FEDERAL
56    Daniel LANDREAU   N3 



COMMISSION REGIONALE D’ARBITRAGE

SAISON 2009/2010

• STAGE REGIONAL d’ARBITRAGE  

Le  Dimanche 4 octobre 2009 de 8h30 à 17h00 (la journée) 

• PASSAGE d’EXAMEN F2  

Tout au long de la saison, sur proposition de l’Instructeur Départemental, après avis de la CRA, 
lors des manifestations cadets/juniors/seniors.

• PASSAGE d’EXAMEN F3  

Le 21 MARS 2010 au MANS (IR Juniors) : examen sur 2 jours sur convocation (à confirmer)

• COUPE du JEUNE ARBITRE   

REGIONAL : CADETS/CADETTES : le Dimanche 7 MARS 2010 à CONCARNEAU (29)
MINIMES : le Dimanche 2 MAI 2010 à QUIMPERLE (29)

INTERREGION : CADETS (uniquement) : le Dimanche 30 MAI 2010 à SAINT BERTHEVIN

• COUPE du JEUNE COMMISSAIRE SPORTIF   

REGIONAL : le Dimanche 16 MAI 2010 à DINAN (22) 

Retour

                  RESULTATS SAISON 2008/2009

EXAMEN ARBITRE NATIONAL     

Ont été reçus :

• Daniel ALLICHON Dojo d’Armor 22
• Frédéric PAUTLER JC 56 56
• Cédric ROUDOT JC Pays Gallo 35

EXAMEN ARBITRE INTERREGIONAL     : le DIMANCHE 15 MARS 2009 au   
MANS

Ont été reçus :

• David JUGAN major de l’interrégion 22
• Franck GUILLOT 35
• Gilles QUENET 29

57

CONSULTANT SPORTIF
56 Jean-Noël VINCENT

CONSULTANT ARBITRAGE
INSTRUCTEUR NATIONAL

56 Alain LE GUELLEC         F5



EXAMEN ARBITRE REGIONAL     : le DIMANCHE 25 MAI 2008 à GUENIN  

Ont été reçus :

• Côtes d’Armor : Monique ROBIN, Ludovic MOREL
• Finistère : Quentin LE GALL, Apolline LE NOAOUR, Julie VOULGARIS, 
Gaëtan LE HENAFF, Denis COURTOIS, Guillaume STEPHAN
• Ille-et-Vilaine : Willy DOUDARD
• Morbihan : Nicolas GOUELO, Mickaël CARIOU, Alexandra HUMBERT, 
Damien DUPUIS 

COMMISSAIRES SPORTIFS :

Ont été nommés N2 :
• Côtes d’Armor : Marion et Nolwen SEVIN
• Ille-et-Vilaine : Carole SOULAT
• Morbihan : Ronan SALAUN

• RESULTATS de la COUPE du JEUNE ARBITRE et du JEUNE COMMISSAIRE SPORTIF  

REGIONAL CADETS/CADETTES  (12 candidats)
• 1er : Alice BERTHO Kumo 29
• 2ème : Etienne MILOUX JC de Sérent 56
• 3ème : Anissa HBILA JCAS 56
• 4ème : Gwen LE GALL JC Belon Aven 29

REGIONAL MINIMES (12 candidats)
• 1ère  : Jacques DEMONFORT AL Ploufragan 22
• 2ème : Alain RAOUL AL Langueux 22
• 3ème : Antoine FIEVEZ CJF St Malo 35
• 4ème : Alain LEMARECHAL  JCAS 56

REGIONAL  COUPE DU JEUNE COMMISSAIRE SPORTIF (12 candidats)
• 1ère : Alex CALONGNE JCAS 56
• 2ème : Hugo TEIXEIRA DP Lorient 56
• 3ème : Maureen et Alyson LE CAM DP Lorient 56
•

Concernant  les  coupes  du  jeune arbitre  Cadets/Minimes régionales,  les  deux premiers de  chaque 
département sont qualifiés et un bonus est accordé aux départements classés dans les quatre premiers 
de la saison précédente 2008/2009 soit :

Quota CJA 2009/2010 CADETS MINIMES
COTES D’ARMOR 2 4
FINISTERE 4 2
ILLE-ET-VILAINE 2 3
MORBIHAN 4 3

Rédaction des QCM pour les coupes du jeune arbitre :
• CJA départementale minimes : 56
• CJA départementale cadets : 22
• CJA régionale minimes : 29

                        CJA régionale cadets : 35               Retour

58



        Organigramme de la commission régionale de Jujitsu / Taïso

1. ORGANIGRAMME page 58
2. CALENDRIER 2009-2010  page 59

Retour au sommaire

    Président de Ligue
    Yvon CLEGUER

Cadres Techniques Responsable Régional
Laurent BOSCH Bruno ARNAISON
Laurent COMMANAY
Franck ROBERT

Instructeurs Départementaux
22 : Aurélien ANGOT
29 : Arnaud CUEFF
35 : Yves BUREL
56 : Alexandra HUMBERT

COMMISSION REGIONALE JUJITSU

Animations Expression Combats

59

   Consultant Expert National
   Guy MENNEREAU



19 Décembre 2009 à Locoal Mendon (dojo du club) de 14h00 à 17h30

13 Février 2010 à Quimperlé (dojo du club) de 14h00 à 17h30

10 Avril 2010 à Yffiniac (dojo du club) de 14h00 à 17h30

(Inscriptions 8 jours avant à Bruno ARNAISON lorientarmoric@orange.fr)

Ces animations sont sélectives pour la Coupe Régionale Expression Combats qui aura lieu :
le 1er Mai 2010 à Ploërmel (dojo départemental) de 13h00 à 17h30

Critériums et Championnats Départementaux Expression Technique

19 Décembre 2009 à Locoal Mendon Chpt Morbihan à partir de 17h30

13 Février 2010 à Quimperlé Chpt Finistère à partir de 17h30
     (Dojo des 3 Rivières)

10 Avril 2010 à Yffiniac Chpt Côtes d’Armor à partir de 17h30

Les compétitions départementales sont ouvertes aux combattants des autres départements 
sans rentrer dans le classement.

Critérium et Championnat Régional Expression Technique

1er  Mai 2010 à Ploërmel (dojo départemental) à partir de 17h30

Tournoi Open d’Armoric (label régional)
24 et 25 avril 2010 à Locoal Mendon (56)
Expression Technique, Expression Combat et Ne-waza Jujitsu

Tournois Nationaux     (sélection Championnat de France) :  
Dax 24/10/09, Denain 12/12/09, Orléans 23/01/10, Nantes 06/03/10, Paris 17-18/04/10

Stage Régional     :   le 14 Mars 2010 à Ploërmel
Intervention d’un Expert National. Ouvert à tous les pratiquants.

Stages Départementaux     :   livrets départementaux à consulter

Les membres de la Commission Régionale sont présents sur toutes les dates.
Retour

CALENDRIER des STAGES (sportifs et formation)
 de la ZONE OUEST

Retour
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Saison 2009/2010

DATE LIBELLE THEME EFFECTIF ENCADREMENT SELECTION LIEU

19-20 sept. 2009
Formation continue : 
Arbitres IR F3 et plus

Information CNA  

V. DEPETRA Zone OUE TOURSFormation arbitres 60

Information fédérale  

26-29 oct. 2009

 

Préparation à l'examen

    

Formation au spécifique BEES 2 20 M. ERIAUD NAT. ANGERS

     

 22-23 oct. 2009

 
Directives Techniques 

Judo

 
E. DOMAGATA 

M. ERIAUD 

  

Regroupement CTF / CTSR 20 Zone OUE TOURS

    

28-30 déc. 2009

 Préparation  
L. COMMANAY 

CT des Ligues

  

Stage de zone UNSS 80 Zone OUE DINARD

 cadets / cadettes    

23 jan. 2010
juges régionaux : 9H30 - 15H 

Juges interrégionaux : 15H - 19H30
Formation continue 

(Kata, UV)

 
M. ERIAUD 
+ Formateur 

  

50 Zone OUE RENNES

   

24 jan. 2010 Passage de grades expression technique
Passage

grades - UV

 
M. LECLANCHER 

M. ERIAUD 

  

30 Zone OUE RENNES

   

15-16 Fév. 2010
Projet - stage zone Ouest minimes Regroupement - détection

80
JP. DECOSTERD 

CT des Ligues
Zone OUE LAVALSuite au tournoi de LAVAL Perfectionnement

15-18 Fév. 2010 Formation au spécifique BEES 2 Préparation à l'examen 20 L. COMMANAY NAT RENNES

12-15 avril 2010 Formation au spécifique BEES 2 Préparation à l'examen 20 M. PERCHERON NAT PETIT COURONNE

13-15 avril 2010 Stage zone Ouest minimes 
Stage élite - détection

Pôles Espoirs

 
M. ERIAUD 

CT des Ligues

  

120 Zone OUE ANGERS

   

19 juin 2010
juges régionaux : 9H30 - 15H 

Juges interrégionaux : 15H - 19H30
Formation continue 

(Kata, UV)

 
M. ERIAUD 
+ Formateur 

  

50 Zone OUE ANGERS

   

20 juin 2010 Passage de grades expression technique
Passage

grades - UV

 
M. LABBE 

M. ERIAUD 

  

30 Zone OUE ANGERS

   

CALENDRIER des CHAMPIONNATS de la ZONE NORD-OUEST

Saison 2009/2010

Retour
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DATE CHAMPIONNATS PESEE LIEU

 ½ Finale du Championnat de France Juniors  

Samedi 20 mars 2010 Juniors Masculins 09 h 30 à 10 h 30

 Examen d’arbitres de Zone  LE MANS

Dimanche 21 mars 2010 Juniors Féminines 9 h 00 à 10 h00

   

 
½ Finale du Championnat de France 

Seniors 2e Division  

Samedi 29 mai 2010 Seniors Masculins 9 h 00 à 10 h 00

  SAINT BERTHEVIN

Samedi 29 mai 2010 Seniors Féminines 11 h 30 à 12 h 30

   

 Coupe Interrégionale Minimes  

Dimanche 30 mai 2010 Minimes Féminines 9 h 30 à 10 h 15 

Coupe du jeune arbitre et fair play SAINT BERTHEVIN

Minimes Masculins  10 h 30 à 11 h 15

   

CALENDRIER des 1/2 finales du championnat de France Cadet(te)s

Cadet
Cadettes

Cadets 08H - 08H45

Cadettes

Cadets 08H - 9H
Cadettes 12H - 13H

Cadets 8H - 9H

Cadettes 11H30- 12H30

LIGUES ORGANISATRICES

 

DATE CHAMPIONNATS PESEE LIEU

Saison 2009/2010

Week-end du                      
27 et 28 

Février 2010

Week-end du                      
13 et 14 Mars 

2010

ISSOUDUN TBO (7 surfaces)

PDL (6 surfaces)NANTES

IDF / AQUI / LOR / PACA

FORGES LES EAUX NORMANDIE (8 surfaces)

LR / IDF / POIT. / FC

 

NPC / ALS / AUV / DS

 

Samedi 13 mars 2010

Dimanche 14 février 2010

Samedi 27 février 2010

Dimanche 07 mars 2010

BRETAGNE (6 surfaces)GOUESNOUWeek-end du                      
13 et 14 

Février 2010

Week-end du                      
06 et 07 Mars 

2010  MP / PIC / BOURG. / LYO

FORMATION BREVET D’ETAT

SAISON 2008/2009

Retour au sommaire

RESULTATS de l’EXAMEN TRADITIONNEL au BEES 1  er   degré Judo-Jujitsu   
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Sont admis : 11 bretons et 2 ligériens
- Mathieu ALIX JUDO PAYS VILAINE 35
- Nadia BENABDELOUAHED CPB RENNES 35
- Raphaël BOSSOREIL CPB RENNES 35
- Stéphanie BOURDON JC GORRONAIS 53
- Mickaël CARIOU DOJO PAYS LORIENT 56
- Nicolas CHAPRON KAWATOKAN 35
- Damien DUPUY AJ MORBIHAN 56
- Alexandra GERARD SC MEVENNAIS 22
- Yann LE BONNEC JC 56 56
- David LOSSOUARN CPB RENNES 35
- Alan POIRCUITTE CPB RENNES 35
- Samy ROUYER CPB RENNES 35
- Julien TRILLOT JC ERNEEN 53

1 candidate libre :
- Cécile VALVERDE DOJO SANSHIRO 29

FORMATION à l’EXAMEN TRADITIONNEL B.E.E.S. 
1er Degré

SAISON 2009/2010

•Formation à l’examen traditionnel sur deux ans    :

 - 300 heures.

•Stage de pré-qualification   : Coût : 300 €

- Vacances de la Toussaint du 26 octobre au 30 octobre 2009.
- 60 heures → donne droit au Livret de Formation qui permet d’enseigner contre rémunération.

•Calendrier des stages   : Saison 2009/2010 et 2010/2011

- Noël 2009 du lundi 21 décembre au jeudi 24 décembre 2009
- Février 2010 du lundi 22 février au vendredi 26 février 2010
- Pâques 2010 du lundi 19 avril au vendredi 23 avril 2010 

+ Toussaint 2010 – Noël 2010 – Février 2011 – Pâques 2011 – Examen en Juin 2011.

•Chaque stagiaire s’engage à suivre la totalité de la Formation   : Coût : 1 700 €
Facilité de paiement : Renseignements au Secrétariat de la Ligue.

FORMATION à l’EXAMEN TRADITIONNEL B.E.E.S. 
2ème Degré

SAISON 2009/2010

Pour la septième année consécutive, la Ligue de Bretagne met en place une préparation à 
l’examen traditionnel du Spécifique 2ème degré durant la saison 2009/2010.

Nous nous associons avec les deux autres ligues de l’Interrégion et  le volume horaire 
avoisinera 140 heures.
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Le  programme  est  constitué  de  trois  stages  de  quatre  jours  et  de  trois  stages  
Interrégionaux (Formation Continue).

Dates des Stages :
- 1er stage : du 26 au 29 octobre 2009 au Dojo Régional d’ANGERS, *
- 2ème stage : du 15 au 18 février 2010 à Dojo Régional de RENNES, *
- 3ème stage : du 12 au 15 avril 2010 à PETIT COURONNE. *
Ainsi que les stages de Formation Continue des Enseignants de la Zone.
* Stages obligatoires.

Le coût de la formation est modulable en fonction des statuts sociaux :
- A déterminer pour les salariés non pris en charge,
- De 800 à 1000 € (à déterminer) pour les salariés pris en charge,

La Ligue de Bretagne étant déclarée comme organisme de formation, un financement de  
votre  formation  peut  être  envisagé  dans  le  cadre  de  la  Formation  Professionnelle  
Continue ;  d’autres  aides  peuvent  être  attribuées  par  les  collectivités  territoriales  en  
fonction de votre statut.

Nous vous rappelons que l’obtention du 3ème Dan est obligatoire pour se présenter à 
l’examen final. A contrario, il n’est pas nécessaire d’avoir le Tronc Commun du 2ème degré 
pour se présenter au spécifique.

SAISON 2008/2009

RESULTATS de l’EXAMEN SPECIFIQUE au BEES 2  ème   degré Judo-Jujitsu  

Sont admis :

-Mickaël LAJOUX ALJ PLOUFRAGAN 22

POLE ESPOIRS de RENNES

POLE ESPOIRS de RENNES
DOJO REGIONAL 

1, allée Pierre de Coubertin
B.P. 80542

35205  RENNES CEDEX 2

Le  POLE ESPOIRS de RENNES est  une structure qui regroupe des élèves des Sections Sports 
Etudes, de la Section Sportive Universitaire recrutés avec un niveau interrégional ou ayant un potentiel.
Responsable :   Laurent COMMANAY.
Encadrement     : Laurent COMMANAY, Jean-Pierre DECOSTERD, Laurent BOSCH, Franck ROBERT 
et Laurent MOTTIN (Suivi Scolaire).
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1 -  SECTION SPORTS ETUDES  Mixte de RENNES (deux collèges et deux lycées)

Collège Anne de Bretagne  (possibilité d'internat).
15, rue Martenot – 35000 RENNES
Tél : 02 99 63 19 45
Possibilité d’entrer en 4  ème   ou 3  ème  .

Lycée de Bréquigny
7, avenue Georges Graff
B.P. 90516
35205 RENNES CEDEX 2
Tél : 02 99 86 82 00
Classes de seconde : G – T – SES – LV2

Collège Lycée Sainte Geneviève 
14, rue Ginguené
B.P. 90616
35006 RENNES CEDEX
Tél : 02 99 65 10 08 
Site Internet : http://www.ste-genevieve.org
Possibilité d’entrer en 4  ème   ou 3  ème  .
Baccalauréat : ES – S – L 

Lycée Pierre Mendès-France  (possibilité d'internat).
Ecole des Métiers du Bâtiment
Rue Bahon-Rault - 35000 RENNES
Tél : 02 99 27 82 82

Lycée Coëtlogon
53, rue Antoine Joly
B.P.18307 – 35083 RENNES
Tél : 02 99 54 62 62

Conditions d'admission au POLE ESPOIRS de RENNES :

TRANSMETTRE A LA LIGUE UN DOSSIER d'INSCRIPTION AVANT LE 1er AVRIL (dossier que 
vous pouvez retirer au secrétariat de la Ligue).

LA SELECTION S'EFFECTUERA LORS D'UN STAGE (Evaluation du niveau sportif).

NOTA : - La sélection au niveau scolaire s'effectuera en fin du mois de juin.

Profils 

Qui entre dans le Pôle Espoirs judo ?

•Des jeunes Minimes et Cadets.
•environ 30 jeunes garçons et filles ayant un bon niveau sportif.
•Des  élèves ayant  un bon niveau scolaire  dans leur  travail  pour  concilier  entraînement,  compétitions, 
déplacements et poursuite d’études jusqu’au baccalauréat.

David DOUILLET a suivi la section sport-études au lycée ILE-de-FRANCE. C’est le plus bel exemple de 
réussite de nos jeunes sportifs.

Recrutement 

Il est essentiellement régional.
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La sélection s’opère en deux temps :
•sur le plan sportif d’abord : le dossier doit être demandé au club sportif ou à la Ligue fréquentés par le 
candidat. La commission de sélection se réunit au mois d’avril.
•Sur le plan scolaire ensuite : le dossier d’orientation (ou bulletins trimestriels pour un élève entrant à un 
autre niveau que la seconde) est examiné par une commission interne à l’établissement au cours du mois de 
juin.

Seuls les élèves satisfaisant sans discussion aux deux sélections peuvent intégrer la section.

Dossier de candidature

A demander à son club ou à la Ligue. Il doit être retourné au plus tard le 31 mars à :
Monsieur Laurent COMMANAY

Ligue de Bretagne de Judo
1, allée Pierre de Coubertin

B.P. 80542
35205 RENNES CEDEX 2

Contenu de la formation

Le Pôle Espoirs est labellisé par le Ministère de la Jeunesse et des Sports. 

Son objectif est de concilier études et pratique sportive de haut niveau. Ceci se réalise grâce à :
• des entraînements quotidiens, voire biquotidiens, assurés par des équipes de techniciens de 
haut niveau,
• un internat recommandé,
• un suivi médical ,
• un suivi scolaire (résultats scolaires supérieurs à la moyenne nationale dans pratiquement 
toutes les séries),
• des partenaires d’entraînement nombreux et variés.

Un suivi individuel

Les  élèves  de  la  section  bénéficient  d’un  suivi  personnel  assuré  par  une  équipe  placée  sous  la 
responsabilité de Laurent COMMANAY et Jean-Pierre DECOSTERD et enrichie de Laurent BOSCH, de 
Franck ROBERT et de Laurent MOTTIN.

Retour au sommaire

CENTRE LABELLISE d’ENTRAINEMENT REGIONAL

Retour au sommaire

Le Centre d’Entraînement JUDO a été mis en place à la rentrée 2001 au Lycée Bréquigny, sous la tutelle 
conjointe du Ministère de la Jeunesse et des Sports, de l’Education Nationale et de la Fédération Française de 
JUDO.

Ce centre accueille une cinquantaine de jeunes passionnés par le JUDO. Il leur permet de poursuivre leurs études  
dans de très bonnes conditions ainsi qu’un entraînement sportif de haut niveau.

RECRUTEMENT

L’admission se fait par concours sportif qui se déroule en avril. Pour être candidat, il 
faut posséder un niveau régional en Judo et être inscrit dans un club de la Ligue de Bretagne. 
Après le concours, l’admission définitive se fait après examen du dossier scolaire par les 
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Chefs d’Etablissements pour les élèves admises dans une des classes suivantes :  Seconde 
Générale (SES – LV2), Première ou Terminale des séries suivantes : Littéraire, Economique 
et  Social,  Scientifique  (SVT),  et  Sciences  et  Technologies  Tertiaires  ainsi  que  certaines 
filières professionnelles.

ORGANISATION SCOLAIRE DU CENTRE

Les horaires des classes ayant des élèves du Centre d’Entraînement sont aménagés 
afin de permettre l’entraînement sportif. Des heures de soutien peuvent être dispensées dans 
certaines disciplines par les professeurs de leurs classes ou autres,  afin de compenser les 
absences dues à d’éventuels déplacements sportifs ou simplement pour les aider s’ils sont 
passagèrement  en  difficulté.  Compte  tenu  de  la  densité  de  l’emploi  du  temps,  il  paraît 
nécessaire de souligner que le candidat devra posséder un bon niveau scolaire et des qualités 
importantes dans l’organisation de son travail.

ORGANISATION SPORTIVE DU CENTRE

L’encadrement est assuré par la Ligue de Bretagne, MM. Laurent COMMANAY, 
Jean-Pierre DECOSTERD, Laurent BOSCH, Franck ROBERT et Laurent MOTTIN.

L’entraînement a lieu 4 jours par semaine de façon quotidienne et bi-quotidienne 
grâce à un aménagement particulier de l’emploi du temps des classes concernées.

L’élève est à la disposition de son club pour les championnats ou sélection 
départementale, régionale ou nationale.

LE SUIVI MEDICAL

Il est assuré par la consultation hospitalière de la médecine du sport (C.H.U. 
Pontchaillou de Rennes) sous la responsabilité du Dr Anne-Marie ANDRE, tant au niveau des 
tests d’évaluation de la condition physique et de l’état de l’athlète, que du diagnostic ou des 
soins en cas de blessure.

Un masseur kinésithérapeute est présent aux entraînements deux fois par semaine.
L’infirmerie du lycée assure les premiers soins.

LA DIETETIQUE

Amélioration quantitative et qualitative des repas pris au self de l’établissement 
scolaire.

Modalités d’inscription

DEPOT DES DOSSIERS DE CANDIDATURE :
Dossier à demander à la LIGUE de BRETAGNE de JUDO
1, allée Pierre de Coubertin
B.P. 80542
35205 RENNES CEDEX 2
Tél. : 02 99 30 37 37

Sur le plan sportif : Les élèves inscrits répondant aux conditions requises seront convoqués 
pendant le mois d’avril, pour y subir une série de tests sportifs. A l’issue de ce concours 
sportif, le dossier scolaire de chaque candidat sera examiné par le Chef d’Etablissement 
qui arrêtera la liste des élèves admis au centre.

Sur le plan scolaire : L’admission définitive pour les élèves retenus ne se fera que vers la 
fin  du  mois  de  juin,  après  les  décisions  des  conseils  de  classe.  La  procédure  de 
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transmission des dossiers d’admission vous sera précisée ultérieurement. En tout état de 
cause, il est fortement conseillé à tous les candidats de prévoir une autre orientation 
en cas de refus d’admission dans notre centre d’entraînement.

Coordonnées du Lycée Bréquigny : Collège et Lycée Sainte Geneviève :
7, avenue Georges Graff 14, rue Ginguené
B.P. 90516 B.P. 90616
35205 RENNES CEDEX 2 35006 RENNES CEDEX

Lieu d’entraînement : Dojo Régional – RENNES.

Encadrement : Laurent COMMANAY, Responsable et Cadre Technique Régional
Jean-Pierre DECOSTERD, Cadre Technique Régional 
Laurent BOSCH, Conseiller Technique Fédéral de la Ligue de Bretagne
Franck ROBERT, Conseiller Technique Fédéral de la Ligue de Bretagne

Retour au sommaire

CENTRE LABELLISE D'ENTRAINEMENT DU FINISTERE
*****

CLE 29

La  Direction  Régionale  de  la  Jeunesse  et  des  Sports  (DRJS)  a  validé  le  Centre  Labellisé 
d’Entraînement Judo (CLE ) dans le Finistère.
Cette structure est constituée de 2 sites (Brest et Quimper) et comporte une quarantaine judokas.

Renseignements :

Responsable : M. François BRELIVET (06 73 52 09 35 – francois.brelivet@orange.fr)

Entraîneurs :
- Brest (Collège La Croix Rouge) : M. François BRELIVET et M. Julien GUERREY ( 06 68 25 

86 35 - jguerrey@orange.fr).
- Quimper (Collège La Tourelle) : Responsable : M. Nicolas CLOTEAUX 
(06 62 39 23 33 - nicolas.  cloteaux@judo-club-quimperois.com  ).  

Conseiller Technique Fédéral : Laurent BOSCH
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Le CLE 29 s’adresse  aux  judokas  Finistériens  de  benjamins  à  minimes,  et  a  comme objectif 
l’apprentissage technique du judo tout en respectant le bon déroulement de la scolarité des jeunes.

Les horaires des cours scolaires sont aménagés pour permettre l’entraînement de judo.

Les cours sont assurés par des professeurs de judo diplômés d’état BEES 1er et 2ème degré.

Conditions d’admission : - Etre licencié dans un club de judo affilié à la FFJDA.
- Avoir l’accord du professeur de judo du club d’origine.
- Accord parental.
- Certificat médical établi par le médecin référent.
- Licence UNSS.

Un avis sur dossier est donné par le chef d’établissement du collège et par la commission technique 
(CTR + professeur).

Modalités d’inscription

DEPOT DES DOSSIERS DE CANDIDATURE :
Dossier à demander au Comité du Finistère (voir ci-dessous) ou aux responsables (voir ci-dessus)
11 rue de l’Amiral Le Querre
29200 Brest
Tél. : 06 87 70 87 33
arvor.christian@wanadoo.fr

Retour au sommaire

CENTRE LABELLISE D'ENTRAINEMENT DU MORBIHAN
*****

CLE 56

La Direction Régionale de la Jeunesse et des Sports (DRJS) a validé le Centre Labellisé 
d’Entraînement Judo (CLE ) dans le Morbihan.

Renseignements :

Responsable : M. Christian MOUTTOU - Tél. : 06 03 46 56 69
Adresse : Calzac Moulin – 56450 THEIX
Email : christian.mouttou@wanadoo.fr

Conseiller Technique Fédéral : Laurent BOSCH

Le CLE 56 s’adresse aux judokas Morbihannais de benjamins à minimes, et  a comme objectif 
l’apprentissage technique du judo tout en respectant le bon déroulement de la scolarité des jeunes.

Les horaires des cours scolaires sont aménagés pour permettre l’entraînement de judo.
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Les cours sont assurés par un professeur de judo diplômés d’état BEES 2ème degré, 5ème Dan.

Conditions d’admission : - Etre licencié dans un club de judo affilié à la FFJDA.
- Avoir l’accord du professeur de judo du club d’origine.
- Accord parental.
- Certificat médical établi par le médecin référent.
- Licence UNSS.

Un avis sur dossier est donné par le chef d’établissement du collège et par la commission technique 
(CTR + professeur).

Modalités d’inscription

DEPOT DES DOSSIERS DE CANDIDATURE :
Dossier à demander au Comité du Morbihan (voir ci-dessous) ou au responsable (voir ci-dessus)
14 impasse d’Armorique
56800 Ploermel
Tél : 02 97 74 22 15
Email : jcml@yahoo.com

Retour au sommaire

CENTRE LABELLISE D'ENTRAINEMENT DES COTES 
D’ARMOR

*****
CLE 22

La Direction Régionale de la Jeunesse et des Sports (DRJS) a validé le Centre Labellisé
d’Entraînement Judo (CLE ) dans les Côtes d’Armor.

Renseignements :
Responsable : M. Mickaël LAJOUX – Tél. : 06 88 30 35 68
Adresse : 19, rue des plantes - 22940 SAINT-JULIEN
Email : mickael.lajoux@wanadoo.fr

Conseiller Technique Fédéral : Laurent BOSCH

Le  C.L.E.  22  Judo  a  pour  finalités :  le  perfectionnement  technique  judo,  la  préparation  aux 
compétitions officielles (championnats fédéraux et scolaires + tournois labellisés), la préparation à 
l’entrée au Pôle Espoirs de Rennes, tout en veillant au bon déroulement de la scolarité des judokas 
membres du CLE.

Les entraînements se déroulent en dehors du temps scolaire (3 fois/semaine, après la classe).
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2 Statuts possibles : 
-Membres pour les élèves judokas scolarisés au Collège de Ploufragan (de la 6ème à la 3ème). 
-Partenaires d’entraînement pour les judokas qui sont scolarisés dans d’autres établissements du 
département.

Possibilité de logement en familles d’accueil pour les élèves membres du C.L.E. 22 judo qui sont 
scolarisés au Collège La Grande Métairie de Ploufragan.

Conditions d’admission (membres/partenaires) :

- Etre licencié dans un club de judo affilié à la FFJDA.
- Avoir l’accord du professeur de judo du club d’origine.
- Accord parental.
- Certificat médical établi par le médecin référent.
- Licence UNSS.
- Un avis sur le dossier scolaire du candidat est donné par le chef d’établissement du collège 
(membres seulement)  et  par  la commission technique (CTR+ entraîneur du CLE) sur l’aspect 
sportif.

Modalités d’inscription

DEPOT DES DOSSIERS DE CANDIDATURE :
Dossier à demander au Comité des Côtes d’Armor (voir ci-dessous) ou au responsable (voir ci-dessus)
Maison départementale des sports
18 rue Pierre de Coubertin
22440 Ploufragan
Tél : 02 96 76 25 28
Email : cdjudo22@yahoo.fr

Retour au sommaire
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